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Szanowni Panstwo,

niniejszy Raport o stanie sanitarnym wojewodztwa todzkiego za rok 2024 przedstawia
wyniki kompleksowej analizy dziatalno$ci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w naszym regionie.
Zawiera informacje o stanie sanitarnym naszego wojewodztwa, wprowadzonych regulacjach oraz
efektywnosci przeprowadzonych dziatan kontrolnych. Dokument ten wskazuje réwniez kierunki
1 wyzwania, jakie czekajg stacje sanitarno-epidemiologiczne wojewodztwa t6dzkiego.

Celem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie wysokiego poziomu
bezpieczenstwa sanitarnego poprzez regularne monitorowanie i ocen¢ stanu sanitarnego, co
pozwala skutecznie identyfikowa¢ obszary wymagajace interwencji oraz podejmowac
odpowiednie dzialania naprawcze i zapobiegawcze.

Opracowanie jest skierowane do szerokiego grona odbiorcow, nie tylko pracownikow
ochrony zdrowia, ale takze obywateli zainteresowanych zdrowiem publicznym.

Serdecznie polecam lektur¢ niniejszego opracowania. Mam nadzieje, ze bedzie ona
stanowila cenne zrodlo wiedzy na temat stanu zdrowia publicznego i pomoze w podejmowaniu

decyzji majacych na celu jego polepszenie.

Lodzki Panstwowy
Wojewddzki Inspektor Sanitarny

Urszula Jedrzejczyk



PANSTWOWA INSPEKCJA SANITARNA WOJEWODZTWA LEODZKIEGO

Wojewddztwo 1odzkie, lezace w geometrycznym centrum Polski, mialo 1 nadal ma ogromne
znaczenie dla jego rozwoju gospodarczego. Przez dwa stulecia wojewodztwo styneto z produkcji
wiokienniczej 1 odziezowej. Przemiany gospodarcze ostatnich lat zmienily profil gospodarczy regionu.
Obecnie najbardziej rozwinigtymi galgziami s3: przemyst lekki wiokienniczy i odziezowy, elektroniczny,
elektromaszynowy i chemiczny.

Zajmujac obszar 18219 km? (5,8% powierzchni kraju) plasuje si¢ na 9 miejscu co do wielkosci wsrod
wojewodztw w kraju. Wojewddztwo tddzkie zamieszkuje ok. 2354135 mieszkancow.

Pod wzgledem administracyjnym wojewoddztwo dzieli si¢ na 24 powiaty, w tym:

- 3 grodzkie: L.6dz, Piotrkow Trybunalski, Skierniewice;

- 21 ziemskich: belchatowski, brzezinski, kutnowski, taski, teczycki, towicki, t6dzko-wschodni,
opoczynski, pabianicki, pajeczanski, piotrkowski, poddebicki, radomszczanski, rawski, sieradzki,
skierniewicki, tomaszowski, wielunski, wieruszowski, zdunsko-wolski, zgierski;

- 177 gmin, w tym 18 miejskich, 117 wiejskich 1 42 miejsko-wiejskich;

- 60 miast, 5005 miejscowosci wiejskich i 3499 solectw.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna od 01.01.2010 roku funkcjonuje w strukturze rzadowej administracji
zespolonej. Lodzki Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny jest organem wyzszego stopnia
w rozumieniu Kodeksu Postgpowania Administracyjnego w stosunku do 21 panstwowych powiatowych
inspektorow sanitarnych wojewodztwa todzkiego, a jednocze$nie organem pierwszej instancji dla 1076
obiektow zlokalizowanych na terenie naszego wojewodztwa.

Wsrod 21 powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych dziatajacych na terenie wojewodztwa 6 stacji
dysponuje bazg laboratoryjng, natomiast 15 jest wylacznie stacjami nadzorowymi.

Od 2003 r. funkcjonuje zintegrowana merytorycznie baza laboratoryjna Panstwowej Inspekc;ji
Sanitarnej woj. todzkiego, w sklad ktorej wchodzg laboratoria Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lodzi oraz Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych w Piotrkowie
Trybunalskim, Skierniewicach, Lodzi, Sieradzu, Wieluniu, Zdunskiej Woli. Laboratoria zapewniaja
badania 1 pomiary dla wszystkich jednostek organizacyjnych Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa 1odzkiego.



BADANIA WYKONYWANE W ZINTEGROWANYCH MERYTORYCZNIE LABORATORIACH PANSTWOWEJ
INSPEKCJI SANITARNEJ WOJEWODZTWA LODZKIEGO:

PSSE w F.odzi

Badania wody:

- do spozycia przez ludzi

- z ptywalni i z kapielisk

- cieptej w kierunku Legionella Sp.
Badania srodowiska pracy

Badania z zakresu higieny $rodowiska
Badania epidemiologiczne

WSSE w Lodzi

Badania zywnosci

Badania materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu

Z Zywnoscia

Badania produktow kosmetycznych
Badania wody:

- do spozycia przez ludzi

- cieptej w kierunku Legionella Sp.
Badania epidemiologiczne

Badania papierosow

Badania $rodowiska pracy

Badania z zakresu higieny $rodowiska
Badania radiologiczne

PSSE w Skierniewicach
Badania zywnosci
Badania produktow
kosmetycznych
Badania wody:

PSSE w Zdunskiej Woli
Badania wody:

- do spozycia przez ludzi
- z ptywalni i z kapielisk

- cieptej w kierunku
Legionella Sp.

Badania $srodowiska pracy
Badania z zakresu higieny
srodowiska

PSSE w Sieradzu
Badania epidemiologiczne

Tomaszow
Mazowiecki

[ ]
Opoczno

Betchatiw

Piotrkdw
Trybunalski

Pajeczno

Radomsko

- do spozycia przez ludzi

- z ptywalni i z kapielisk

- cieptej w kierunku
Legionella Sp.

Badania epidemiologiczne
Badania srodowiska pracy
Badania z zakresu higieny
srodowiska

PSSE w Piotrkowie Trybunalskim

Badania zywnosci

Badania materiatow i wyrobow

przeznaczonych do kontaktu

PSSE w Wieluniu
Badania wody:

- do spozycia przez ludzi

- z pltywalni i z kapielisk

- cieptej w kierunku
Legionella Sp.

Badania epidemiologiczne

Z Zywnoscia

Badania wody:

- do spozycia przez ludzi

- z ptywalni i z kapielisk

- cieptej w kierunku Legionella Sp.
Badania epidemiologiczne

Kompetencje laboratoriow potwierdzaja Certyfikaty Akredytacji wydane przez Polskie Centrum
Akredytacji, ktore posiadaja wszystkie laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. todzkiego.



5

AKREDYTACJA W ZINTEGROWANEJ MERYTORYCZNIE BAZIE LABORATORYJNEJ PANSTWOWEJ
INSPEKCJI SANITARNEJ WOJEWODZTWA LODZKIEGO:

= Materialy i wyroby Materialy i wyroby do
.* é do kontaktu z Zywnoscig kontaktu z Zywnoscia
» Srodowisko pracy
* Epidemiologia * Wyroby Epidemiologia
» Radiologia Dziat tytoniowe
Laboratoryjny
WSSE w Lodzi
Certyfikat
Oddziat Lab. Akredytacji Oddziat Lab.
PSSEw Nr AB 538 PSSEw
Skierniewicach Piotrkowie
Certyfikat Trybunalskim
Akredytacji Certyfikat
Nr AB 540 Alredytacji
Nr AB 539

= Epidemiologia

Akredytowane
przez Polskie Centrum Akredytacji

zintegrowane merytorycznie

Oddziat Lab. laboratoria Oddziat Lab.

- Srodowisko PSSE w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej PSSE w Lodzi
rac Zdunskiej Woli 2 2 2 Certyfikat
pracy Cortyfiat woj. todzkiego Alrodytac
Akredytacji Nr AB 543

Nr AB 541

Oddziat Lab. Oddziat Lab. I ——
PSSE w PSSE B

Wieluniu w Sieradzu - Srodowisko pracy
Certyfikat Certyfikat
- . . Akredytacji Akredytacji
» Epidemiologia Nr AB 542 Nr AB 708 . . .
Epidemiologia

W Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lodzi funkcjonujg m.in.:

» jedyne w kraju urzgdowe laboratorium kontrolne, powotane rozporzadzeniem Ministra Zdrowia, do
przeprowadzania weryfikacji maksymalnego poziomu wydzielanych substancji smolistych, nikotyny
i tlenku wegla w dymie papierosowym;

» laboratorium badania zywno$ci, dziatajace w ramach agregacji/specjalizacji badan jako jedno z szeSciu
w strukturach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wykonujace dla potrzeb calego kraju, w ramach
urzgdowej kontroli 1monitoringu, badania pozostalo$ci pestycydéw w zywnosci pochodzenia
roslinnego.

Wdrozony w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa todzkiego system zarzadzania
w dziatalnosci laboratoryjnej, zgodnie z normg PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02, poddawany jest co roku
ocenie przez Polskie Centrum Akredytacji, w celu potwierdzenia kompetencji do wykonywania badan
1 pomiarow.

Funkcjonujacy system zarzadzania w dzialalnosci kontrolnej Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa todzkiego, zgodnie z normg PN-EN ISO/IEC 17020:2012, jest weryfikowany podczas
procesu auditow wewngetrznych. Zapewnia on jednolity sposob prowadzenia dziatan kontrolnych
w wojewodztwie todzkim.
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Doskonalenie funkcjonujacych systeméw zarzadzania, stanowi gwarancje uzyskiwania wiarygodnych
1 uzytecznych wynikow badan i ocen zgodnos$ci prowadzonych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng.
Wymagaja one od pracownikéw ciggltego podnoszenia kwalifikacji, co przedktada si¢ w konsekwencji na
wyzszg jakos¢ wykonywanych zadan.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizujac swoje zadania, na stale wspotpracuje zinnymi
inspekcjami oraz organizacjami na szczeblu centralnym, wojewodzkim i powiatowym, m.in. z: Narodowym
Instytutem Zdrowia Publicznego PZH — Panstwowym Instytutem Badawczym w Warszawie, Panstwowa
Agencja Atomistyki, Instytutem Medycyny Pracy w todzi, Wojewodzkim Inspektoratem Weterynarii
w Lodzi, Wojewddzkim Inspektoratem Ochrony Srodowiska w Lodzi, Pafstwowa Inspekcja Pracy.
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W ZAKRESIE EPIDEMIOLOGII

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA ZAKAZEN I CHOROB ZAKAZNYCH W WOJEWODZTWIE LODZKIM
W ROKU 2024

W 2024 r. w wojewodztwie 16dzkim wzrosta zapadalno$¢ na wiele rejestrowanych chorob
zakaznych, w tym m.in. na wybrane ,,choroby wieku dziecigcego”, wybrane choroby inwazyjne, wybrane
zakazenia jelitowe, wybrane wirusowe zapalenia watroby, kleszczowe zapalenie mdzgu, grype, zakazenia
wirusem RSV i enterowirusowe zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych. Bylo to spowodowane kilkoma
czynnikami, w tym m.in. zwi¢kszeniem liczby kontaktow miedzyludzkich i1 rezygnacjg ze $rodkow
zapobiegajacych przenoszeniu zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i innych zakazen, wigksza liczba badan
w kierunku czynnikow zakaZnych, spadkiem zainteresowania mieszkancow wojewodztwa todzkiego
szczepieniami obowigzkowymi i zalecanymi oraz wigkszg podatnoscig ludzi na rozne zakazenia
1 choroby zakaZne po wczesniejszych zakazeniach wirusem SARS-CoV-2.

Dane liczbowe na temat zakazen wirusem SARS-CoV-2 zglaszanych poprzez system podawane byty
w 2024 r. codziennie przez Ministerstwo Zdrowia 1 dostgpne byly na stronie internetowej
www.gov.pl/web/koronawirus. Z dniem 09.01.2025 r. Ministerstwo Zdrowia zaprzestalo raportowac
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 w taki sposob. W ramach tego raportowania w okresie 01.01-
31.12.2024 r. na terenie wojewodztwa todzkiego odnotowano 5 661 potwierdzonych przypadkow
zakazen wirusem SARS-CoV-2 oraz 53 zgony ogélem, w tym 33 zgony w wyniku COVID-19
120 zgondw o0s6b zakazonych tym wirusem ze wspolistniejacymi chorobami. Zgodnie z danymi
w Sprawozdaniu rocznym MZ-56 za 2024 r. w wojewoddztwie t6dzkim odnotowano 21 284 wszystkich
przypadkow zakazen wirusem SARS-CoV-2 (zapadalno$¢ 904,11), w tym potwierdzone, prawdopodobne
1 mozliwe.

W 2024 r. na terenie wojewodztwa tddzkiego w czasie kolejnych wzrostow liczb zakazen wirusem
SARS-CoV-2 u mieszkancow wojewddztwa tédzkiego wykrywano rézne podwarianty wariantu Omicron
wirusa SARS-CoV-2 (B.1.1.529, BA.X). Z prowadzonych badan sekwencjonowania genomu tego wirusa
wynika, ze najczesciej wykrywane byly podwarianty: BA.2.86 (45 przypadkow), KP.3 (43 przypadki),
XBB.1.5-like + F456L (3 przypadki) i XBB.1.5 (1 przypadek).

W 2024 r. w wojewodztwie 16dzkim w poréwnaniu z rokiem 2023 nastgpit wzrost zapadalnosci na
choroby wieku dziecigcego. Odnotowano blisko 12-krotny wzrost zapadalnosci na krztusiec (z 13,08 do
153,18). Zjawisko to wystepuje w catym kraju i jest wynikiem kilku czynnikéw, w tym m.in. spadku
odsetka o0sOb zaszczepionych przeciw krztuscowi, wygasania odpornosci uzyskanej w wyniku
wczesniejszych szczepien, niewykonywania szczepien przypominajacych i cyklicznego wzrostu liczby
chorych na krztusiec co kilka lat.

W mniejszym stopniu niz w przypadku krztusca wzrosta zapadalno$¢ na rézyczke (z 0,63 do 1,19)
1 $winke (z 1,73 do 2,42) oraz nieznacznie wzrosta zapadalno$¢ na ospg wietrzng (z 382,30 do 389,36).

W 2024 r. zgloszono 11 przypadkéw odry (zapadalnosé¢ 0,47), podczas gdy w roku poprzednim nie
odnotowano przypadkéw tej choroby. Laboratoryjne potwierdzenie zakazenia uzyskano u 9 o0sob.
Zachorowania 2 oséb ustalono jako prawdopodobne, ze wzgledu na bliski kontakt z potwierdzonymi
przypadkami odry. 4 osoby chore byly szczepione przeciw odrze - dwie osoby 2 dawkami, jedna osoba
3 dawkami i jedna osoba 1 dawka szczepionki. W 6 przypadkach zachorowania wystapity w ogniskach
rodzinnych (3 ogniska dwuosobowe).

Zgodnie z zatozeniami Swiatowego Programu Eradykacji Poliomyelitis, kazdego roku z terenu
wojewodztwa tédzkiego powinny by¢ zgloszone 4 przypadki ostrych porazen wiotkich u dzieci ponizej
15 roku zycia. W 2024 r. zarejestrowano 8 przypadkow OPW, w tym 4 przypadki z okresu
wczesniejszego. Material pobrany od 4 dzieci, ktore zachorowaly w 2024 r., zostat zbadany w kierunku
wirusow poliomyelitis 1 innych enterowirusow. Wyniki badan byly ujemne.

W 2024 r. réznie ksztaltowala si¢ zapadalno$¢ na poszczeg6lne typy wirusowego zapalenia watroby.
Zapadalno$¢ na wzw typu A spadta w poréwnaniu do roku poprzedniego i wynosita 0,21 (0,30
w 2023 r.). Wszystkie zachorowania zarejestrowane w 2024 r. (5 przypadkéw) byly zachorowaniami
sporadycznymi i rodzimymi.
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Analizujac sytuacje epidemiologiczng wzw typu B 1 C w danym roku, nalezy bra¢ pod uwage przede
wszystkim ostre przypadki tych chordb. Przypadki przewlekte sa rejestrowane dopiero w momencie
rozpoznania, a do zakazenia dochodzi w poprzednich latach. W 2024 r. nie odnotowano przypadkéw
ostrego wzw typu C (8 przypadkéw w 2023 r.). Na ostre wzw typu B w 2024 r. zachorowaty 3 osoby
(1 przypadek w 2023 r.). U jednej z chorych os6b do zakazenia doszto prawdopodobnie w wyniku
przygodnych kontaktow seksualnych, w pozostatych dwoch przypadkach domniemang przyczyna
zakazenia byty drobne zabiegi medyczne zwigzane z naruszeniem ciggtosci tkanek. Jedna z chorych osob
otrzymata uprzednio pelny cykl szczepien przeciw wzw typu B. W 2024 r. zapadalno$¢ na przewlekte
wzw typu B wzrosta z 12,45 do 14,49, za$§ zapadalno$¢ na przewlekte wzw typu C z 8,94 do 9,85.

W 2024 r. wzrosla zapadalno$¢ na inwazyjnag chorobe pneumokokowa z 5,48 do 7,48. Sposrod
wszystkich 176 chorych, zmarto 30 osob. Najczgstsza, bo rozpoznawang u ok. 66% chorych, postaciag
choroby byla posocznica. Rzadziej wykrywano zapalenie pluc i zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych.

Inwazyjng chorobe¢ meningokokowa w 2024 r. zgloszono u 8 o0so6b (zapadalnos¢ 0,34).
We wszystkich przypadkach rozpoznano zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych. Nie odnotowano
zgondOw z powodu tej choroby. W roku poprzednim liczba przypadkow inwazyjnej choroby
meningokokowej wynosita 9 (zapadalnos¢ 0,38).

W 2024 r. zarejestrowano wigcej niz w roku 2023 przypadkow inwazyjnej choroby wywotanej przez
Streptococcus pyogenes. Ogoétem zapadalno$¢ na te chorobe wynosita 17,46 i byta wyzsza niz w roku
poprzednim, kiedy osiggneta warto$¢ 13,46. Roze rozpoznano u ok. 89% pacjentow. Zespot wstrzasu
toksycznego wystapit u ok. 2% oséb. Z powodu inwazyjnej choroby wywotanej przez Streptococcus
pyogenes zmarly 3 osoby, u ktoérych rozpoznano zespot wstrzasu toksycznego.

Na inwazyjng chorob¢ wywotana przez Haemophilus influenzae w 2024 r. zachorowato 20 osob,
zapadalno$s¢ wyniosta 0,85 1 byla wyzsza niz w 2023 r., kiedy wynosita 0,51. Sposrdéd wszystkich
zachorowan na inwazyjng chorob¢ wywolang przez Haemophilus influenzae, 5 oséb zachorowato na
posocznicg, a u 2 rozpoznano zapalenie opon médzgowo-rdzeniowych i/lub mézgu. Pozostate przypadki
przebiegaly najczgéciej pod postacig zapalenia pluc. Sposrod wszystkich chorych, 3 osoby zmarly.
Przyczyng zgonu w kazdym z tych przypadkow byto zapalenie ptuc.

Na inne rodzaje bakteryjnych zapalen opon moézgowo-rdzeniowych lub moézgu w 2024 r.
zachorowalo 16 0sob (zapadalnos¢ 0,68), a w 2023 r. zgtoszono je u 23 0sob (zapadalnos¢ 0,93).

W 2024 r. zapadalno$¢ na wirusowe zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych wynosita 1,66 1 byta
wyzsza, niz w roku 2023, kiedy osiggneta wartos¢ 0,89. Prawie potowe przypadkdéw wirusowych zapalen
opon moézgowo-rdzeniowych stanowity przypadki wywotane przez enterowirusy (20 przypadkow).
Zapadalno$¢ na enterowirusowe zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych miata w roku 2024 wartos¢ 0,85,
za$ w 2023 r. byla prawie 3 razy nizsza (0,30). Wigkszo$¢ zachorowan wystapila w okresie czerwiec —
wrzesien 2024 r. Nie udato si¢ ustali¢ powigzan pomigdzy zachorowaniami.

W ostatnich latach w catym kraju ro$nie zapadalno$¢ na choroby przenoszone przez kleszcze. Wigze
si¢ to prawdopodobnie z ociepleniem klimatu, lepszymi warunkami bytowania kleszczy i lepsza
wykrywalnoscia tych choréb. W 2024 r. w naszym wojewoddztwie zapadalno$¢ na borelioz¢ z Lyme byta
wyzsza niz w roku 2023 i1 wynosita 52,33 (w roku poprzednim 38,22). W ogoélnej liczbie 1 232
zachorowan zmniejszyt si¢ udziat przypadkow neuroboreliozy. W 2024 r. neuroboreliozg rozpoznano
uok. 4% chorych na boreliozg, a zapadalno$¢ dla tej postaci choroby miata warto$¢ 2,25 (w roku
poprzednim 3,50). Zapadalno$¢ na kleszczowe zapalenie mézgu w roku 2024 wynosita 1,44 i1 byta ponad
2 razy wyzsza niz w roku 2023, kiedy osiagneta wartos$¢ 0,63.

W naszym wojewodztwie w 2024 r. odnotowano tyle samo, co w 2023 r., czyli 14 zachorowan na
legioneloze (zapadalnos¢ 0,59). 13 przypadkow =zostatlo ustalonych jako choroba legionistow,
a 1 przypadek jako gorgczka Pontiac. Sposrod osob, u ktérych rozpoznano chorobe legionistow, zmarto
3 chorych. Narazenie srodowiskowe udato si¢ ustali¢ u 7 chorych. Byty to pobyty w klimatyzowanych
hotelach za granica 1 w o$rodku wypoczynkowym w Polsce, zabiegi rehabilitacyjne przy uzyciu wirowki
wodnej oraz korzystanie z natryskow w obiektach uzyteczno$ci publicznej i z basenu z mgietka wodna.
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W 2024 r. u 0s6b powracajacych z podrozy zagranicznych wystapito 9 przypadkow goraczki denga
(zapadalnos¢ 0,38) 1 2 przypadki malarii wywotanej przez Plasmodium falciparum (zapadalno$¢ 0,08).
Osoby chore na goraczke denga podrézowaty do Tajlandii, Tanzanii, Indonezji, Wenezueli, Wietnamu
1 Martyniki, a osoby chore na malari¢ wrocity z Tanzanii. W roku wczesniejszym byly to odpowiednio
4 przypadki goraczki denga 1 3 przypadki malarii.

Sposrdd choréb wrodzonych w 2024 r. w wojewddztwie todzkim zarejestrowano 1 przypadek
wrodzonej toksoplazmozy. Ponadto w 2024 r. nie odnotowano przypadkow choroby Creutzfeldta-Jakoba,
za$ w 2023 r. zarejestrowano 2 przypadki.

W 2024 r. rejestrowano dalszy wzrost liczby przypadkow zakazen jelitowych wywotanych przez
Clostridioides difficile (z 2140 do 2225) i zatru¢ pokarmowych salmonelozowych (z 679 do 705).
Wzrosta rowniez liczba wirusowych zakazen jelitowych wywotanych przez rotawirusy (z 293 do 714)
1 zakazen norowirusowych (z 382 do 512). W 2024 r. zarejestrowano takze 1 przypadek zatrucia jadem
kietbasianym o nieustalonym zrddle zakazenia, podobnie jak w 2023 r. W 2024 r. odnotowano réwniez
17 przypadkow bakteryjnych zakazen jelitowych wywotanych przez Escherichia coli enterokrwotoczng
(8 przypadkow w 2023 r.). U 4 0séb chorych rozpoznano zespdt hemolityczno-mocznicowy. W 2023 r.
u 1 osoby chorej wystapit HUS.

W 2024 r. zarejestrowano 68 ognisk zbiorowych zatru¢/zakazen jelitowych. Miejscem wystgpienia
tych ognisk byly najczesciej mieszkania prywatne, rzadziej szpitale, przedszkola, ztobki, szkoty, hotele,
sala weselna, restauracja, obdz/biwak mlodziezowy 1 ZOL. Najczestszym ustalonym czynnikiem
etiologicznym ognisk byly bakterie Salmonella (45 ognisk), a gldéwna podejrzewang ich przyczyna bylo
uzycie do potraw zakazonych surowcow poddanych niewystarczajacej obrobee cieplnej oraz zaniedbania
higieniczne w przygotowywaniu i przechowywaniu potraw.

Najwieksze ognisko wystapito w jednym z przedszkoli na terenie powiatu poddebickiego. W ognisku
tym zachorowaty 62 osoby. Czynnikiem etiologicznym zachorowan byta bakteria Salmonella enteritidis.

W 2024 r. odnotowano 275 zachorowan na gruzlice (zapadalnos¢ 11,68), czyli o 53 przypadki mniej
niz w 2023 r. (328 przypadkow - 13,83). Najwyzsza zapadalno$¢ odnotowano w grupach wiekowych 45-
64 (19,51) oraz 65 i wigcej (12,93). Wyzsza zapadalno$¢ na gruzlice notowano wsréd mieszkancéw miast
(12,33) niz wsi (10,62) oraz wsréd mezczyzn (16,76) niz kobiet (7,05).

W sezonie epidemicznym 2023/2024 (od 01.09.2023 r. do 30.04.2024 r.) do Panstwowych
Powiatowych Inspektorow Sanitarnych wojewoddztwa todzkiego zgtoszono 151 przypadkow zachorowan
na grype potwierdzonych badaniem molekularnym, w tym 47 u dzieci do 14 r.z. (31,12%), 8 210
przypadkéw zachorowan na grype potwierdzonych wynikiem szybkiego testu antygenowego oraz 2 226
przypadkéw zakazen wirusem RSV potwierdzonych wynikiem szybkiego testu antygenowego, w tym
1 249 u dzieci do lat 2 (56,10%). W ramach systemu epidemiologicznego i wirusologicznego nadzoru nad
grypa Sentinel, prowadzonego w wybranych placowkach POZ w wojewodztwie t6dzkim, w pracowni
wirusologii Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lodzi w ww. okresie przebadano 267
probek (badanie molekularne) od mieszkancow wojewoddztwa todzkiego. U chorych w pobranych
probkach (wymaz z gardia 1 nosa) stwierdzono obecno$¢ materialu genetycznego dla wiruséw: grypy typu
A, A/HINI i A/H3N2, paragrypy typu 4 1 3, RSV typu A i B, adenowiruséw i metapneumowiruséw oraz
SARS-CoV-2. W okresie tym do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewoddztwie todzkim wptyneta
informacja o zgonach 14 mieszkancow wojewodztwa tddzkiego, u ktorych stwierdzono zakazenie
wirusami grypy (w tym u 8 wirusem grypy typu A, a u 1 wirusem grypy typu B). Osoby te narazone byty
na ci¢zszy przebieg choroby z uwagi na wiek i choroby przewlekte.

W sezonie epidemicznym 2024/2025 (od 01.09.2024 r. do 28.02.2025 r.) zgloszono 203 przypadki
zachorowan na grype¢ potwierdzone badaniem molekularnym, w tym 65 u dzieci do lat 14 (32 %), 29 312
przypadkoéw zachorowan na grype potwierdzonych wynikiem szybkiego testu antygenowego oraz 1 877
przypadkéw zakazen wirusem RSV potwierdzonych wynikiem testu antygenowego, w tym 865 u dzieci
do lat 2 (46 %). W ramach systemu Sentinel w pracowni wirusologii WSSE w Lodzi w ww. okresie
przebadano 91 probek (badanie molekularne) od mieszkancow wojewddztwa todzkiego. W pobranych
probkach wykrywano wirusy: grypy typu A, A/HIN1, A/H3N2 i B, wirusy paragrypy typu 3 i 4, RSV
typu A i B, adenowirusy, bokawirusy i metapneumowirusy.
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W ww. okresie do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewodztwie todzkim wplynely informacje
o zgonach 33 mieszkancéw wojewodztwa todzkiego, u ktorych stwierdzono zakazenie wirusami grypy
(w tym u 1 wirusem grypy typu B, u 1 mieszkanca jednoczasowe zakazenie wirusem grypy typu A i B,
a u pozostalych zakazenie wirusami grypy typu A). Osoby te z uwagi na wiek 1 choroby przewlekte byty
narazone na ci¢zszy przebieg grypy.

W 2024 r. odnotowano 191 przypadkéw nowych zakazen HIV, a w 2023 r. - 145 przypadkow.
Spadta natomiast liczba zachorowan na AIDS — 11 przypadkow (13 przypadkow w 2023 r.). W 2024 r.
obserwowano rowniez dalszy wzrost liczby innych chordéb przenoszonych droga piciowa, takich jak:
rzezaczka (z 72 do 75 przypadkow) i1 zakazenia wywolane przez Chlamydie (z 47 do 59). Spadla
natomiast liczba przypadkow kity (z 318 do 240).

Ogolna liczba przypadkéw pokasan ludzi przez zwierzgta w wojewodztwie todzkim w 2024 r.
wyniosta 2 527 przypadkéw, w tym u 690 osob podjeto szczepienia poekspozycyjne przeciw
wsciekliznie. Odnotowano 83 pokasania po kontakcie ze zwierzgtami dzikimi, z czego 74 osoby zostaty
zaszczepione przeciw wsciekliznie. Sprawcami tych pokasan byly: szczury, wiewiorki, nietoperze,
myszy, lisy, jeze 1 kuny. Natomiast w 2023 r. ogdlna liczba przypadkéw pokagsan w wojewddztwie
t6dzkim wynosita 2 649 przypadkow, po ktorych 596 osob zostato zaszczepionych przeciw wsciekliznie.
Odnotowano 73 przypadki pokasan po kontakcie ze zwierzetami dzikimi, po ktérych 50 0so6b zostato
zaszczepionych przeciw wsciekliznie. W latach 2005-2016 1 w latach 2018-2024 na terenie wojewodztwa
todzkiego nie rejestrowano zachorowan zwierzat na wscieklizng.

Z powodu zakazen i choréb zakaznych w 2024 r. w wojewodztwie tédzkim zmarto 191 osob.
Odnotowano 61 przypadkow zgonow oséb zakazonych wirusem SARS-CoV-2 w grupie wiekowej 60+.
Pozostate zgony spowodowane byly przez: zapalenie jelit wywotane przez Clostridioides difficile
(31 0s6b), gruzlice (18 o0sob), posocznice wywotang przez Streptococcus pneumoniae (10 oséb),
posocznicg nieokreslong (11 osob), choroby wywotane przez HIV (2 osoby) oraz grype i zapalenie pluc
(32 osoby), w tym 14 zgondéw z powodu grypy. Porownywalnie w 2023 r. zmarto 221 oséb. Wigkszos¢
przypadkéw zgonow, tj. 144 stanowily zgony osob zakazonych wirusem SARS-CoV-2. Przyczyny
pozostatych zgondéw to: zapalenie jelit wywotane przez Clostridioides difficile (27 osoéb), gruzlica
(11 os6b), posocznica wywotana przez Streptococcus pneumoniae (3 osoby), choroby wywotane przez
HIV (6 0séb) i grypa (11 0séb).

WYKONANIE SZCZEPIEN OBOWIAZKOWYCH W WOJEWODZTWIE LODZKIM W 2024 R.

Zgodnie z obowigzujacymi w 2024 r. przepisami prawnymi dzieci i milodziez podlegaty
nastepujagcym obowigzkowym szczepieniom ochronnym przeciw: gruzlicy, wzw typu B, blonicy,
tezcowi, krztuscowi, poliomyelitis, odrze, $wince, rdzyczce, inwazyjnym zakazeniom Haemophilus
influenzae typu b, inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae i zakazeniom powodowanym
przez rotawirusy. Wymienione szczepienia wykonywane sg u dzieci i mlodziezy w okreslonym wieku
i cyklach. Ponadto, od czerwca 2023 r. realizowany jest program szczepien powszechnych przeciw
wirusowi brodawczaka ludzkiego. W 2024 r. wprowadzona zostata dodatkowa mozliwo§¢ wykonywania
tych szczepien w szkotach. W 2024 r. rozpoczeto rowniez realizacje szczepien zalecanych przeciw
krztuscowi dla kobiet w cigzy. Do wykonania ww. szczepien stosuje si¢ szczepionke Tdap przeciw
btonicy, tezcowi 1 krztu§cowi z obnizong zawartoscig antygenow blonicy 1 krztusca.

Przeciw gruzlicy zaszczepiono 97,43% dzieci urodzonych w 2024 r. (w 2023 r. 97,39%).
W pierwszej dobie zycia zaszczepiono 32,31% noworodkow (w roku wezesniejszym 34,43%). W 2024 .
odsetek dzieci zaszczepionych przeciw wzw typu B w 1 r.z. wynosit 83,68% (w 2023 r. 85,02%).

Szczepienie pierwotne szczepionkag DTP wykonano u 49,51% dzieci urodzonych w 2024 r.
(w2023 r. 48,54%). Cykl szczepienia pierwotnego i dawke uzupehiajaca szczepionki DTP otrzymato
94,96% dzieci urodzonych w 2023 r. (w roku wczesniejszym 94,53%). Szczepionka DTaP zaszczepiono
54,97% dzieci w 6 r.z. (w roku poprzednim 52,36%). Przeciw btonicy, t¢zcowi i1 krztu§cowi w roku 2024
zaszczepiono 63,36% dzieci w 14 r. z. (w 2023 r. 63,91%). Natomiast przeciw blonicy 1 tezcowi
zaszczepiono 75,73% mtodziezy w 19 r.z. (w roku poprzednim 77,32%).
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W 2024 r. szczepieniami przeciw poliomyelitis objeto 49,41% dzieci w 1 r.z. (w 2023 r. 48,15%).
Szczepienie pierwotne i dawke uzupeliajaca otrzymato 94,75% dzieci w 2 r.z. (94,47% w roku
poprzednim). Szczepieniem przeciw poliomyelitis w 6 r.z. objeto 54,96% dzieci (52,1% w 2023 r.).

Szczepionka potrojng przeciw odrze, $wince i rozyczce zaszczepiono 74,59% dzieci w 2 r.z.
(w 2023 1. 72,08%). Dawka przypominajaca (6 r.z.) objeto 53,23% (w 2023 r. - 50,43%).

Szczepienia pierwotne przeciw inwazyjnym zakazeniom Haemophilus influenzae typu b wykonano
u49,18% dzieci urodzonych w 2024 r. (w 2023 r. 48,22%). Natomiast 94,56% dzieci urodzonych
w 2023 r. zaszczepiono pierwotng lub uzupelniajaca dawka szczepionki, podobnie jak w roku
wcezesniejszym - 94,52%.

Szczepienie pierwotne przeciw inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae wykonano
u 59,96% dzieci urodzonych w 2024 r. (w 2023 r. 59,95%). Pelny cykl szczepien wykonano u 65,82%
dzieci urodzonych w 2023 r. (w roku wcze$niejszym 63,37%). Natomiast 29,28% dzieci z 2023 rocznika
wykonane miato tylko szczepienie pierwotne (w roku wczesniejszym odpowiednio 31,71%).

Przeciw zakazeniom wywotanym przez rotawirusy w petlnym cyklu zaszczepiono 59,10% dzieci
urodzonych w roku 2024 (w 2023 r. 60,11%).

Wykonanie poszczegdlnych obowiazkowych szczepien ochronnych w wojewodztwie todzkim
w 2024 r. utrzymuje si¢ na porownywalnym poziomie do roku poprzedniego. Spadek odsetka
wykonanych obowigzkowych szczepien ochronnych dotyczy dzieci do ukonczenia 2 r.z. (szczepienie
przeciw wzw typu B oraz przeciw rotawirusom). Istotny wzrost stanu zaszczepienia p/btonicy, tgzcowi,
krztuscowi, poliomyelitis, odrze, $wince 1 rozyczce odnotowano u dzieci w 6 r.z. Wzrost stanu
zaszczepienia odnotowano rowniez dla szczepien przeciw btonicy i tezcowi wsréd miodziezy w 19 r. z.

W 2024 r. wéréd mieszkancow wojewoddztwa todzkiego odnotowano facznie 162 przypadki
podejrzen/rozpoznan niepozadanych odczyndw poszczepiennych (w 2023 r. 111 przypadkow).
W wigkszosci byly to tagodne NOP-y stanowiace ponad 88% wszystkich zgloszonych odczynow,
najczesciej pod postacig nasilonego odczynu w miejscu wstrzyknigcia oraz goraczki. Ponadto
odnotowano 16 przypadkéw powaznych NOP-6w oraz 2 przypadki cigzkich NOP-6w.

Najwickszg liczbe NOP zgloszono po jednoczasowym podaniu kilku preparatow szczepionkowych.
Preparatami, ktore najczegsciej powodowaly zgloszenia NOP-6w byly: DTP z petlnokomorkowym
komponentem krztusca (22 zgloszenia podejrzen/rozpoznan NOP-6w), Infanrix IPV stosowany do
szczepienia przypominajacego w 6 r.z. (18 zgloszen podejrzefi/rozpoznan NOP-6w) oraz MMRvaxPro
stosowany do uodparniania przeciw odrze, §wince oraz roézyczce (17 zgloszen podejrzen/rozpoznan
NOP -6w). Odnotowano réwniez 7 przypadkow NOP-6w po szczepieniach p/HPV. W 2024 r. nie
zgloszono podejrzen/rozpoznan niepozadanych odczyndéw poszczepiennych po szczepieniach zalecanych
przeciw krztuscowi u kobiet w cigzy. Dodatkowo zgloszono 2 przypadki niepozadanych odczynow
poszczepiennych po szczepieniach p/COVID-19.

STAN SANITARNO-HIGIENICZNY PODMIOT()W WYKONUJACYCH DZIALALNOSC LECZNICZA
W WOJEWODZTWIE LODZKIM W 2024 R.

W wojewddztwie tédzkim w 2024 r. pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajdowalo si¢
3 967 podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, w tym 77 szpitali 1 3 890 placowek lecznictwa
otwartego. Wsrod placowek lecznictwa otwartego funkcjonowaty przychodnie POZ, przychodnie
specjalistyczne, wiejskie osrodki zdrowia, przychodnie NZOZ i gabinety indywidualnych praktyk
lekarskich.

W podmiotach tych zostato przeprowadzonych 2 931 kontroli sanitarnych oraz 930 kontroli
wykonawstwa szczepien ochronnych. W wyniku tych kontroli wydano 84 decyzje administracyjne
zobowigzujace do poprawy stanu sanitarno-technicznego kontrolowanych podmiotéw leczniczych oraz
natozono 11 mandatoéw karnych na taczng sume 2 500,00 zt.

Podmioty lecznicze nadzorowane byly w zakresie stanu sanitarno-technicznego, czystosci biezacej
1 zabezpieczenia przeciwepidemicznego, w tym prawidlowosci przeprowadzania proceséOw dezynfekcji
1 sterylizacji, zaopatrzenia w sprzet jednorazowego uzytku i1 materialy opatrunkowe oraz w zakresie
wykonywania szczepiefn ochronnych.
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W trakcie przeprowadzanych kontroli sanitarnych stwierdzane bytly uchybienia dotyczace braku
dostosowania dla osob niepelnosprawnych, braku prawidtowej wentylacji na blokach operacyjnych
i1 salach intensywnej opieki medycznej, braku postepowego, jednokierunkowego ruchu pacjentéw,
narzgdzi 1 sprzgtu medycznego na blokach operacyjnych, braku centralnych sterylizatorni
zorganizowanych zgodnie z obowigzujacym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r.
w sprawie szczegdtowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza (Dz. U. z 2022 r., poz. 402) oraz braki dotyczace zaplecza
magazynowego 1 odpowiednio wyposazonych brudownikow.

Ogolnie stan sanitarno-techniczny podmiotéw wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza mozna okresli¢
jako dobry. W podmiotach leczniczych w 2024 r. przeprowadzone zostaly liczne prace remontowe
1 modernizacyjne w celu poprawy stanu sanitarno-technicznego poszczeg6élnych pomieszczen i sprzgtow
oraz dostosowania placowek do wymagan ww. rozporzadzenia Ministra Zdrowia. Wieksze prace
modernizacyjno-remontowe wykonane byty m.in. w:

- Miejskim Centrum Medycznym Jonscher im. dr K. Jonschera w Lodzi ul. Milionowa 14 - Oddziat
Neurologiczny 1 Oddzial Rehabilitacji Neurologicznej,

- Instytucie ,,Centrum Zdrowia Matki Polki” w Lodzi ul. Rzgowska 281/289 - Klinika Onkologii,
Klinika Neurologii Rozwojowej 1 Epileptologii oraz Szpitalny Oddzial Ratunkowy,

- Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
Nr 1 im. N. Barlickiego Uniwersytetu Medycznego w L.odzi ul. Kopcinskiego 22 - Oddziat Kliniczny
Okulistyki z Odcinkiem dla Dzieci i szyb windowy w budynku gléwnym,

- Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalu im. dr Wi Bieganskiego w Lodzi ul. Kniaziewicza 1/5 -
Pracownia Hemodynamiki, izba przyje¢ dermatologiczna i1 szyb windowy przy Poradni
Specjalistycznej,

- Wojewddzkim Wielospecjalistycznym Centrum Onkologii 1 Traumatologii im. M. Kopernika
ul. Pabianicka 62 - Szpitalny Oddziat Ratunkowy oraz Oddziat Intensywnej Terapii i Anestezjologii,

- Samodzielnym Publicznym Zespole Opieki Zdrowotnej w Pajecznie - Oddziat Chorob
Wewnetrznych i Izba Przyjec,

- Szpitalu Specjalistycznym w Brzezinach - Szpitalny Oddzial Ratunkowy.

Zaopatrzenie podmiotow leczniczych w sprzet jednorazowego uzytku jak: igly, strzykawki, rekawice
czy materialy opatrunkowe jest wystarczajace. We wszystkich podmiotach leczniczych $rodki
dezynfekcyjne dostepne sa w ilo§ciach wystarczajacych.

Na terenie wojewodztwa dzialaja dwie komory dezynfekcyjne znajdujace si¢ poza podmiotami
leczniczymi (w Ambulatorium z Izbg Przyje¢ Aresztu Sledczego w Piotrkowie Trybunalskim
i w Zaktadzie Karnym w Garbolinie w powiecie teczyckim). Aktualnie w zadnym podmiocie leczniczym
na terenie wojewodztwa todzkiego nie ma czynnych komor dezynfekcyjnych.

Sterylizacja narzg¢dzi, materiatdéw opatrunkowych i bielizny w podmiotach leczniczych odbywa si¢
w autoklawach (para wodna pod zwigkszonym ci$nieniem) na miejscu lub podpisane s3 umowy na
$wiadczenie ushug sterylizacyjnych z innymi podmiotami.

W 12 szpitalach na terenie wojewddztwa todzkiego zorganizowane sg sterylizatornie z podziatlem na
strefe brudna, czysta i sterylng. Wykonywane sg tam wszystkie czynno$ci zwigzane z przygotowaniem do
sterylizacji sprzgtu wielokrotnego uzytku i1 bielizny jak: dezynfekcja i mycie w automatycznych
urzadzeniach, sortowanie, pakowanie, sterylizacja i przechowywanie w wyznaczonych magazynach.
Sterylizatornie wyposazone sg w przelotowe 1 nieprzelotowe autoklawy parowe i sterylizatory na tlenek
etylenu. Na biezaco dokonywane s3 oceny procesow sterylizacji oraz oceny kontroli wewnetrznej
procesOw skutecznos$ci sterylizacji przy uwzglednieniu wskaznikow fizycznych, chemicznych
i biologicznych. Istnieje mozliwos$¢ powigzania procesu sterylizacji sprzetu z konkretnym pacjentem.
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We wszystkich podmiotach leczniczych, wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju swiadczenia
szpitalne powotane sg Zespoty i Komitety ds. Kontroli Zakazen Szpitalnych zgodnie z ustawa z dnia
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen 1 choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2023 r.,
poz. 1284 ze zmianami). Kierownicy tych podmiotéw sa obowigzani do wdrozenia systemu zapobiegania
1 zwalczania zakazen szpitalnych, w tym m. in. ocen¢ ryzyka, monitorowanie i rejestracj¢ zakazen
szpitalnych 1 czynnikow alarmowych, zapewnienie dostgpu do catodobowych badan laboratoryjnych,
wtym badan mikrobiologicznych 1 organizacj¢ udzielania $wiadczen zdrowotnych w sposob
zapewniajacy zapobieganie zakazeniom szpitalnym i czynnikom alarmowym. W podmiotach leczniczych
prowadzone sg kontrole wewngtrzne w obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen
1 chordb zakaznych.

Aktualnie podsumowywane sg dane liczbowe na temat ognisk epidemicznych 1 czynnikow
alarmowych w szpitalach wojewodztwa todzkiego w 2024 r. W zwigzku z tym mozliwe jest obecnie
podanie danych z roku wcze$niejszego.

W 2023 r. na terenie wojewodztwa todzkiego zarejestrowano 180 ognisk epidemicznych
w szpitalach. 125 ognisk miato etiologi¢ wirusowa, w tym 120 ognisk byto wywotanych wirusem SARS-
CoV-2, 4 wirusami grypy, a 1 ognisko wirusem ospy wietrznej. Sposréd 54 ognisk bakteryjnych
odnotowano 36 ognisk wywolanych przez Clostridioides difficile, 10 przez Klebsiella pneumoniae,
7 przez Acinetobacter baumannii oraz 1 ognisko wywolane przez Escherichia coli. Zarejestrowano
rowniez 1 ognisko wywotane przez §wierzbowca ludzkiego.

Wsrod czynnikéw alarmowych wykrywanych u pacjentow przebywajacych w  szpitalach
wojewodztwa todzkiego w 2023 r. najwyzszg zapadalno$ciag charakteryzowatly sig: Clostridioides difficile
(3,42), Klebsiella spp. ESBL(+) (3,34), Escherichia coli ESBL(+) (2,39), Acinetobacter spp. (1,58),
rotawirusy (1,48), MRSA (1,29), Enterococcus faecalis VRE (0,81), Enterococcus faecium VRE (0,79)
1 Klebsiella pneumoniae MBL/NDM(+) (0,60).

Poprawie ulegto wykonywanie badan mikrobiologicznych w szpitalach w celu wykrywania
czynnikow etiologicznych zakazen w porownaniu z wcze$niejszymi latami. W 2023 r. liczba badan
mikrobiologicznych na t6zko szpitalne wynosita 25,08, podczas gdy w 2022 r. — 21,52.

W przedstawionych ocenach i sytuacji podane zostaty dane liczbowe wedtug stanu na dzien 28.02.2025 r., ktére moga
ulec korektom. Zapadalno$¢ zostala policzona na 100 tys. ludnosci lub 1 tys. pacjentéw szpitali.

Przygotowata:

Anna Guzek
Kierownik Oddziatu Nadzoru Epidemiologii WSSE
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W ZAKRESIE HIGIENY SRODOWISKA

W ZAKRESIE NADZORU HIGIENY KOMUNALNEJ

W ewidencji inspekcji sanitarnej wojewoddztwa todzkiego w 2024 roku znajdowato sie: 557
wodociggow zbiorowego zaopatrzenia w wodg, 172 inne podmioty zaopatrujace w wode przeznaczong do
spozycia, 25 kapielisk, 3 miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli.

Jakos¢ wody do spozycia w wodociagach zaopatrujacych mieszkancow wojewodztwa todzkiego

W 2024 roku okoto 2.161.000 mieszkancow wojewddztwa tédzkiego byto zaopatrywanych w wode
przez 554 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia o réznej wydajnosci:

- ponizej 100 m3/d — 100 wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia zaopatrujace 2,4% ludnosci,

- 101 — 1000 m3/d — 413 wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia zaopatrujgcych 34,8% ludnosci,

- 1001 - 10000 m3/d — 40 wodociagdéw zbiorowego zaopatrzenia zaopatrujgcych 36,8% ludnosci,

- powyzej 100000 m3/d — 1 wodociag zaopatrujacy 27,2% ludnosci.
Nie odnotowano wodociggdw o produkcji wody wynoszacej 10001 — 100000 m?/d.

Ponadto 1,2% mieszkancow wojewodztwa t6dzkiego zaopatrywata si¢ w wode z wlasnych ujec lokalnych
lub studni przydomowych, czyli o 0,7% mniej niz w roku ubiegltym.

Struktura wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia wedlug produkowanej wody oraz zaopatrywanej
ludnosci przez wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wojewodztwie todzkim w 2024 roku.

Struktura wodociggow zbiorowego Struktura ludnosci zaopatrywanej w wode
zaopatrzenia w wojewodztwie fodzkim w wojewodztwie lodzkim
0,2% 2,4%
7.2% ( 17,9%
34,8%

74,7% 36,8%

<100 m3/d 101-1000 m3/d <100 m3/d 101-1000 m3/d
1001-10000 m3/d = > 100000 m3/d 1001-10000m3/d  m> 100000 m3/d

Skontrolowano 1 oceniono jako$¢ wody w 99,5% wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia oraz w 94,8%
innych podmiotdéw zaopatrujacych w wodg¢ przeznaczong do spozycia.

Nie dokonano oceny jakosci wody w 3 wodociggach zbiorowego zaopatrzenia, ktdrego ujecia zostaly
czasowo wylaczone z eksploatacji z powodu modernizacji (woda byta dostarczana z innych wodociagow)
oraz w 9 wodociggach lokalnych z uwagi na nieczynne uj¢cia wody (podmioty zawiesily dziatalnos¢ lub
obiekty podtaczone byly do sieci wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia).

Panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wojewddztwa todzkiego majac na  wzgledzie
bezpieczenstwo zdrowotne konsumentow/odbiorcow ustug, ze wzgledu na przekroczenia parametréw
mikrobiologicznych (Escherichia coli, Enterokoki) orzekli brak przydatnosci wody do spozycia dla
25 wodociggow zbiorowego zaopatrzenia oraz 14 innych podmiotow zaopatrujacych w wode
przeznaczong do spozycia.
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Wydane byly decyzje administracyjne, ktorymi zobowigzano producentow wody do czasowego
unieruchomienia wodociaggéw poprzez wydanie zakazu korzystania z wody do celéw spozywczych oraz
zapewnienie odbiorcom wody zgodnej z wymaganiami. Konsumenci byli zaopatrywani w wode
o odpowiedniej jako$ci z innego ujecia, wodg z beczkowozoéw lub w wodg konfekcjonowang. Na koniec
2024 roku jako$¢ wody we wszystkich funkcjonujacych wodociggach oceniono jako przydatng do
spozycia.

Odsetek wodociggdéw, w ktorych stwierdzano krotkotrwaly brak przydatnosci wody do spozycia
w 2024 r. w poréwnaniu z ubieglym rokiem nieznacznie zmalat (o 0,8%) 1 wynosit 5,3 %, natomiast dla
warunkowej przydatnosci wody do spozycia wynosit 11,2 % 1 spadt 0 0,5% w poréwnaniu z 2023 rokiem.

Ocena skolonizowania instalacji wody cieplej bakteriami Legionella sp. w stacjonarnych
podmiotach leczniczych oraz obiektach zamieszkania zbiorowego

Ciepta woda uzytkowa jest Srodowiskiem dla rozwoju bakterii Legionella sp., a czynnikiem
sprzyjajacym ich rozwojowi 1 namnazaniu jest temperatura wody w zakresie 20-48°C. Do zakazenia
bakteriami Legionella sp. dochodzi na skutek wdychania skazonego aerozolu wodno-powietrznego.
Osobami narazonymi na zakazenia sa chorzy przebywajacy w szpitalach, zakladach opiekunczo-
leczniczych, mieszkancy doméw pomocy spolecznej 1 innych obiektow zamieszkania zbiorowego.

W 2024 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa tédzkiego monitorowata instalacje cieptej
wody w ww. obiektach w aspekcie przeciwdziatania zagrozeniom zdrowia powodowanym bakteriami
Legionella sp. Przebadano wode ciepta w 410 obiektach, w tym: 70 szpitalach, 33 innych stacjonarnych
podmiotach leczniczych, 55 domach pomocy spotecznej, 85 hotelach, 81 placoéwkach opiekunczych
1 edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy oraz 86 innych obiektach.

Panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wojewodztwa todzkiego w wyniku sprawowanego
nadzoru w 84 ww. obiektach stwierdzili ponadnormatywny poziom Legionella sp. i wydali 113 decyzji
administracyjnych dotyczacych doprowadzenia jakosci wody cieplej do obowiazujacych wymagan oraz
93 zalecenia.

Sposrod obiektow, dla ktorych istnieje obowiazek badania cieptej wody uzytkowej, szczegodlng grupe
stanowig szpitale z uwagi na zwigkszony stopien ryzyka zdrowotnego, zwigzany z narazeniem na bakterie
Legionella sp. 0s6b hospitalizowanych, z uwagi na ostabiong odporno$¢ organizmu, spowodowang ich
stanem zdrowia. W 2024 r. skazenie instalacji wody cieptej stwierdzono w 28 przebadanych szpitalach na
terenie wojewodztwa.

W wyniku podjetych dziatan administracyjnych i informacyjno-edukacyjnych w wickszosci obiektow
uzyskano poprawe jakosci wody ciepte;.

Jakos$¢ wody w kapieliskach

W sezonie kgpielowym trwajacym zgodnie z ustawg z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo wodne (Dz. U.
72024 r. poz.1087 z pézn. zm.), od 1 czerwca do 30 wrze$nia na terenie wojewodztwa tddzkiego w 2024
roku zostato zgloszonych przez organizatorow 25 kapielisk, czyli o 2 wigcej niz w roku ubieglym,
zatwierdzonych uchwatami rad gmin.

W ramach prowadzonego przez panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych wojewddztwa
todzkiego nadzoru nad jakoscia wody w kapieliskach oceniano jako$¢ wody pod wzgledem
mikrobiologicznym z uwzglgdnieniem bakterii Escherichia coli i Enterokokow oraz dokonywano
wizualnej oceny wody miedzy innymi pod wzgledem zakwitu glonow. W trakcie sezonu kapielowego
wydawano biezace oceny jakosci wody. Z powodu braku przydatnosci wody do kapieli - 12 kapielisk
byto czasowo unieruchomionych. Byty to nastepujace kapieliska:
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e  Patyki - powiat betchatowski, Lewityn w Pabianicach 1 Nad Stawem w Konstantynowie Lodzkim —
powiat pabianicki, Tatar w Rawie Mazowieckiej, Proba w Stefanowie Ruszkowskim — powiat
sieradzki, Kapielisko nad Zalewem Zadgbie w Skierniewicach, Przystan w Tomaszowie
Mazowieckim, Kapielisko na sztucznym zbiorniku rzeki Pilicy w Smardzewicach — powiat
tomaszowski, Mrozyczka w Glownie - powiat zgierski (zakwit sinic),

e Arturéwek w Ltodzi, Stawy Stefanskiego w Lodzi, Stoneczko w Piotrkowie Trybunalskim
(Enterokoki), Zbiornik Wodny w Przedborzu — powiat radomszczanski (Escherichia coli
1 Enterokoki,) MOSIiR ,,Malinka” w Zgierzu (Escherichia coli).

W 2024 r. na podstawie czteroletniego zestawu wynikow badan bakteriologicznych wody za lata 2020-
2023 dokonano klasyfikacji jakosci wody w 20 funkcjonujacych kapieliskach, ktora sklasyfikowano jako:

e doskonatg: Wawrzkowizna - powiat belchatowski, Tatar w Rawie Mazowieckiej, Zurawia w Bialej
Rawskiej — powiat rawski, Kapielisko w Sieradzu, Kapielisko przy ul. Ptk. M. A. Tarnowskiego
w Warcie — powiat sieradzki, Kapielisko nad Zalewem Zadgbie w Skierniewicach, Mrozyczka
w Glownie - powiat zgierski, MOSIR ,,Malinka” w Zgierzu,

e dobra: Patyki - powiat betchatowski, Arturowek w todzi, Stawy Jana w Lodzi, Lisowice — powiat
t6dzki wschodni, Nad Stawem w Konstantynowie £.6dzkim - powiat pabianicki,

e Przedborz - powiat radomszczanski, Proba w Stefanowie Ruszkowskim - powiat sieradzki, OKiR -
powiat zgierski,

e dostateczng: Lewityn w Pabianicach,

¢ niedostateczna: Kapielisko miejskie w Lasku, Stoneczko w Piotrkowie Trybunalskim, Pilica YMCA
w Kurngdzu - powiat piotrkowski, Zbiornik Wodny w Przedborzu — powiat radomszczanski.

Nie dokonano klasyfikacji jakosci wody w 5 kapieliskach poniewaz nie spetniaty kryteriow do dokonania
klasyfikacji (nie funkcjonowaty przez cztery sezony).

Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publiczne;j

W 2024 roku panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wojewodztwa todzkiego sprawowali biezacy
nadzor nad stanem sanitarno-porzagdkowym i technicznym w takich obiektach jak: hotele, obiekty
wczasowo-turystyczne, zaktady fryzjerskie 1 kosmetyczne, zaktady odnowy biologicznej 1 tatuazu, domy
pomocy spotecznej, dworce kolejowe i autobusowe, $rodki transportu osobowego, wiaty przystankowe,
port lotniczy, parkingi, stacje paliw, ptywalnie, ustepy publiczne, cmentarze, zaktady pogrzebowe.

W wigkszosci skontrolowanych obiektoéw uzyteczno$ci publicznej stwierdzono dobry stan sanitarny,
higieniczny i techniczny. W stosunku do ubieglego roku o 17 % zmniejszyta si¢ liczba obiektow
uzytecznos$ci publicznej, ktére oceniono jako zte pod wzgledem higienicznym lub sanitarno-technicznym.
W 2024 roku wydano 46 decyzji administracyjnych nakazujacych usunigcie stwierdzonych podczas
kontroli nieprawidtowosci (prawie 4-krotnie mniej niz w roku ubiegltym).

W prowadzonym nadzorze nad obiektami uzytecznos$ci publicznej w obszarze ochrony zdrowia
publicznego, szczegdlng uwage zwrocono na ustugi solaryjne a zwlaszcza ochrone zdrowia przed
niekorzystnym wptywem korzystania z ustug solaryjnych, poprzez egzekwowanie zakazu reklamy ustug
solaryjnych oraz udostgpniania tych ustug nieletnim, w $wietle ustawy z dnia 15 wrze$nia 2017 r.
o ochronie zdrowia przed nastgpstwami korzystania z solarium (Dz. U. z 2017 r. poz. 2111) oraz
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. w sprawie umieszczania informacji o zakazie
udostepniania solarium osobom, ktore nie ukonczyty 18 roku zycia oraz tresci informacji o ryzyku
zwigzanym z korzystaniem z solarium (Dz. U. z 2018 r., poz. 275). Nadzorem obj¢to 72 solaria oraz 206
obiektow $wiadczacych migdzy innymi ustugi solaryjne. W trakcie kontroli sanitarnych stwierdzano
naruszenie art. 8 ust.1 pkt.1 w zakresie niezamieszczania informacji o ryzyku zwigzanym z korzystaniem
z solarium 1 w zwigzku z tym wydawano zalecenia pokontrolne.
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Ponadto kontrolami sanitarnymi objeto stacje paliw w tym w zakresie realizacji obowigzku wynikajacego
z art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 22024 r.,
poz. 416) tj. kontroli zagadnien dotyczacych zobowigzan natozonych na podmioty prowadzace obrot
1 sprzedaz lub magazynowanie paliw ciektych, okre§lonych w art. 23r ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia
1997 r. Prawo energetyczne (Dz. U. z2024 r., poz. 266 z p6ézn. zm.). W trakcie kontroli stacji paliw
sprawdzono dokumentacje dot. posiadania koncesji na obrot lub sprzedaz paliw ciektych, wpisu do
rejestru podmiotéw przywozacych lub zgloszenia infrastruktury stuzacej do magazynowania paliw 1 nie
stwierdzono naruszenia przepisow.

Whioski:

Dokonujac oceny stanu sanitarnego jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi i w kapieliskach
oraz obiektow uzytecznosci publicznej wojewddztwa 16dzkiego nalezy stwierdzi¢:

— mieszkancy wojewodztwa todzkiego pija wode dobrej jakoSci bez zanieczyszczen
mikrobiologicznych i chemicznych;

— nieznacznie wzrosta liczba funkcjonujacych kapielisk na terenie wojewodztwa td6dzkiego;

— zmniejszyla si¢ liczba wydawanych decyzji administracyjnych na co istotny wplyw mialy dziatania
edukacyjno — informacyjne prowadzone podczas kontroli obiektow uzytecznosci publiczne;.

W ZAKRESIE NADZORU HIGIENY PRACY

W ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa todzkiego w 2024 r. odnotowano 8194
podmioty gospodarcze zatrudniajgce ogotem 318049 pracownikdéw. W porownaniu z 2023 rokiem ogdlna
liczba zaewidencjonowanych podmiotow gospodarczych nieznacznie si¢ zwigkszyta (o 12). Wzrost
dotyczyt gtownie mikroprzedsigbiorstw zatrudniajacych mniej niz 9 pracownikOw natomiast w
pozostalych kategoriach zatrudnienia zaobserwowano spadek liczby zaewidencjonowanych podmiotéw
gospodarczych.

Odnotowano rowniez wzrost o 6974 ogolnej liczby zatrudnionych pracownikéw. W dalszym ciggu
przewazaja mikroprzedsigbiorstwa zatrudniajace do 9 pracownikéw w liczbie 4192 oraz przedsigbiorstwa
male zatrudniajace do 49 pracownikow, ktorych bylo 2788. W 2024 roku stanowity one odpowiednio
51% 1 34% ogoéhu jednostek bedacych w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
todzkiego. W stosunku do ubieglego roku nieznacznie - o 9 zmniejszyla si¢ liczba $rednich
przedsigbiorstw zatrudniajacych do 249 pracownikoOw natomiast prawie na niezmienionym poziomie
ksztaltowata si¢ liczba zakltadow pracy zatrudniajacych 250 i wigcej pracownikéw. Stanowily one
odpowiednio 12,2% i 2,7% ogoétu zaktadow pracy bedacych w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa todzkiego.

W 2024 r. skontrolowano 2443 zaklady pracy, w ktorych ogoétem przeprowadzono 2906 kontroli
warunkow przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne w okreslonym
zakresie.

Wiodacymi galeziami przemystu w naszym wojewodztwie byla produkcja artykuldw spozywczych
oraz produkcja wyrobow z gumy i tworzyw sztucznych. Istotnymi galeziami bylta rowniez: produkcja
urzadzen elektrycznych, wyrobow metalowych oraz wyrobow z pozostatych mineralnych surowcow
niemetalicznych (produkcja szkta, gipsu, ceramiki, wyroboéw z betonu itp.), produkcja odziezy, papieru
1 wyrobow z papieru oraz produkcja gotowych wyrobow tekstylnych. Dziatalno§¢ prowadzona byta
w zaktadach zatrudniajagcych do 9 1 do 49 pracownikéw. Jedynie w przypadku produkcji urzadzen
elektrycznych dziatalno$¢ prowadzona byta w zakladach zatrudniajacych do 249 i ponad 250
pracownikow.
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Oceng higienicznych warunkéw pracy dokonano w oparciu o badania 1 pomiary przeprowadzone
w laboratoriach posiadajacych certyfikat akredytacji, w tym w trzech laboratoriach inspekcji sanitarne;.

Laboratoria inspekcji sanitarnej wykonaly 899 oznaczen szkodliwych czynnikow chemicznych
1 fizycznych (hatasu, drgan ogélnych i miejscowych, mikroklimatu), pylow oraz czynnikow ucigzliwych
(o$wietlenie) wystepujacych na stanowiskach pracy.

W ramach dziatalno$ci statutowej wykonano 459 oznaczen ww. czynnikdw.

Przeprowadzone na stanowiskach pracy badania i pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia
wykazaly, ze 6590 pracownikdw pracowato w warunkach niezgodnych z normatywami higienicznymi, co
stanowito 2,1 % ogotu zatrudnionych objetych ewidencjg Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W stosunku do ubieglego roku zwigkszyta si¢ o 1402 ogolna liczba pracownikow zatrudnionych
w warunkach przekroczen normatywow higienicznych czynnikow chemicznych i fizycznych (NDS/NDN)
czyli w warunkach, ktore stwarzaly zagrozenie dla zdrowia pracujacych. Wzrosta o 1208 liczba
pracownikéw zatrudnionych ~w warunkach przekroczen NDS czynnikow fizycznych (hatas, drgania
mechaniczne, promieniowanie optyczne, mikroklimat goracy) oraz o 57 wazrosta liczba pracownikdéw
zatrudnionych ~ w  przekroczeniach ~ czynnikbw  chemicznych. Stwierdzono  przekroczenie
Najwyzszego Dopuszczalnego St¢zenia Chwilowego (NDSCh) i1 unieruchomiono zagrazajace zdrowiu
stanowisko pracy. Natomiast zmalata o 186 (1,3 - krotnie) liczba pracownikdéw zatrudnionych w przekroczeniu
NDS pytow

Informacje dotyczace przekroczen czynnikow szkodliwych przedstawia ponizsze zestawienie
tabelaryczne.

L Liczba pracownikéw Liczba pracownikdéw pracujacych w przekroczeniu NDS
ata :

zatrudnlonych’w warunkach czynniki f czynniki s

przekroczers NDS/NDN chemiczne pyty fizyczne

2020 4592 130 97 4592 4516
2021 4965 132 50 4784 4703
2022 4873 237 61 4682 4647
2023 4783 297 100 4823 4586
2024 6395 354 124 6031 5901

Najliczniejsza grupe pracujaca w warunkach przekroczenia norm higienicznych stanowity w dalszym ciagu
osoby eksponowane na hatas. W 2024 roku w przekroczeniach Najwyzszych Dopuszczalnych Natezen hatasu
pracowato 5901 o0sdb, co stanowito 92,3% ogoéhu osoéb zatrudnionych w przekroczeniach normatywow
higienicznych. Liczba pracownikéw eksponowanych na hatas ponadnormatywny wzrosta o 1,2%. Stwierdzone
przekroczenia NDN hatasu spowodowaly intensyfikacje dzialan prowadzonych przez pracownikéw higieny
pracy (kontrole sanitarne, pomiary laboratoryjne wykonywane z nadzoru, dziatania w zakresie promocji
zdrowia). Powodem przekroczen poziomu hatasu byl sam proces technologiczny oraz wyeksploatowany
1 przestarzaly technologicznie park maszynowy.

Najwiecej nadmiernie glo$nych stanowisk pracy stwierdzono w zakladach przetworstwa spozywczego,
wyrobodw z gumy 1 tworzyw sztucznych, wyrobow tekstylnych, produkcji wyroboéw metalowych oraz wyrobow
z pozostalych mineralnych surowcoéw niemetalicznych (produkcja szkla, gipsu, ceramiki, wyroboéw
z betonu 1itp.) 1 produkcji mebli. Wszystkich pracodawcow, u ktorych stwierdzono poziom hatasu
przekraczajacy obowigzujacy normatyw higieniczny zobowigzano do podjgcia dzialan majacych na celu
zmniejszenie ekspozycji na hatas, a pracownikow nakazano wyposazy¢ w atestowane ochronniki shuchu
dobrane do wielkosci charakteryzujacych hatas i do cech indywidualnych pracownikow. Obowiazek ten
realizowany jest przez pracodawcow na biezaco.
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W ramach promocji zdrowia, podczas kontroli sanitarnych, pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
informowali pracodawcow o celowosci stosowania §rodkéw ochrony indywidualnej, potrzebie monitorowania
narazenia na hatas, podejmowania dziatan w celu obnizenia poziomu ekspozycji na hatas i1 badan
profilaktycznych.

Na stwierdzone w trakcie kontroli nieprawidlowosci wydano w 2024 roku tacznie 260 decyzji
administracyjnych, w tym miedzy innymi: 73 decyzje dotyczace poprawy warunkow pracy, 48 decyzji
dotyczacych obnizenia stgzen i1 natezen czynnikow szkodliwych oraz jedng decyzje unieruchamiajgca
stanowisko pracy z powodu przekroczenia Najwyzszego Dopuszczalnego Stezenia Chwilowego
(NDSCh) dla ksylenu.

W wydanych decyzjach sformulowano tacznie 625 nakazéw w tym nakaz unieruchomienia
stanowiska - rzemie$lnik/lakiernik z powodu warunkéw stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia 1 zycia.

Prowadzone przez inspekcj¢ sanitarng dziatania administracyjne spowodowaty, ze w wyniku
podjetych przez pracodawcow dziatan takich jak: modernizacja hal produkcyjnych, zmiana technologii
produkcji, wymiana parku maszynowego na nowy oraz instalowanie dodatkowych odciagdéw stuzacych
do odsysania zanieczyszczen u zrodel ich powstawania (pyléw), modernizacja wentylacji mechanicznej,
konserwacja urzadzen 1 maszyn emitujacych hatas, wprowadzenie zmian organizacyjno—
administracyjnych (rotacja pracownikOw), w znacznym stopniu obnizono poziom st¢zen 1 natezen
czynnikow szkodliwych wystepujacych w $rodowisku pracy. Uzyskano poprawe warunkow pracy dla
650 zatrudnionych pracownikow.

Ponadto osiggnieto istotng poprawe warunkow sanitarnych dotyczaca przede wszystkim:
zapewnienia pracownikom nowych lub zmodernizowanych pomieszczen produkcyjnych 1 sanitarno-
higienicznych.

Pomimo poprawiajacych si¢ warunkow pracy 1 Swiadomosci pracownikéw poprzez informowanie ich
o ryzyku zawodowym, ktére wigze si¢ z wykonywang praca, poprawie warunkow pracy oraz zasadach
ochrony przed zagrozeniami w dalszym ciggu stwierdzane sg choroby zawodowe.

W 2024 roku stwierdzono 42 choroby zawodowe, czyli o 14 mniej niz w roku ubieglym. Liczba
stwierdzanych choréb zawodowych od 2021 roku systematycznie maleje. Do 2021 roku obserwowano
progresj¢ stwierdzanych choréb zawodowych. Odnotowano woéwczas u pracownikow 72 choroby
zawodowe.

Stwierdzono spadek liczby takich choréb jak: choroby narzadu glosu i stuchu, choroby zakazne,
pylice ptuc, zespot wibracyjny, choroby narzadu ruchu wywolane sposobem wykonywania pracy,
zatrucia ostre lub przewlekte lub ich nastepstwa wywotane przez substancje chemiczne oraz choroby
skory.

Stwierdzono wzrost liczby takich chordb jak: astma oskrzelowa, zewnatrzpochodne alergiczne
zapalenie pecherzykéw plucnych, przewlekle choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane
sposobem wykonywania pracy.

Na niezmienionym poziomie utrzymuja si¢ takie choroby jak: nowotwory zlo§liwe powstale
w nastgpstwie dziatania czynnikéw wystepujacych w $rodowisku pracy, uznanych za rakotworcze
u ludzi. Nie odnotowano takich chordb jak: przewlekle obturacyjne zapalenie oskrzeli i alergiczny niezyt
nosa.

W grupie chordb zakaznych najwigcej stwierdzonych chorob dotyczyto boreliozy (10 przypadkow)
rozpoznanej u lesnikéw i rolnikow (po 5 przypadkow) oraz gruzlicy (2 przypadki) i wirusowego
zapalenia pluc w przebiegu COVID-19 (1 przypadek) rozpoznanego u pielegniarek. Nie stwierdzono
u pracownikOw wirusowego zapalenia watroby typu B 1 C na co istotny wplyw mialo stosowanie
bezpiecznego sprzetu, przestrzeganie przez pracownikow uniwersalnych zasad ochrony zdrowia
1 profilaktyki zakazen szerzacych si¢ przez krew oraz wprowadzenie szczepien ochronnych personelu
medycznego w przypadku wirusowego zapalenia watroby typu B.
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Liczbe stwierdzonych choréb zawodowych w latach 2020-2024 przedstawia ponizszy wykres.

Choroby zawodowe w latach 2020-2024
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Struktura stwierdzonych w 2024 roku choréb zawodowych wg jednostek chorobowych w poréwnaniu
7 2023 rokiem ulegla zmianie. Aktualnie istotnie — 3-krotnie zmniejszyta si¢ liczba choréb narzadu stuchu
1 prawie 2-krotnie liczba chorob narzadu glosu oraz zmniejszyta si¢ liczba takich chorob jak: chordby
zakazne, pylice ptuc zespot wibracyjny, choroby narzadu ruchu wywotane sposobem wykonywania
pracy, zatrucia ostre lub przewlekte lub ich nastepstwa wywotane przez substancje chemiczne oraz
choroby skory. Stwierdzono nieznaczny wzrost liczby takich choréb jak: astma oskrzelowa,
zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykow plucnych oraz przewlekte choroby obwodowego
uktadu nerwowego wywolane sposobem wykonywania pracy. Na niezmienionym poziomie utrzymujg si¢
takie choroby jak: nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie dzialania czynnikéw wystepujacych
w srodowisku pracy, uznanych za rakotwoércze u ludzi. Nie odnotowano takich chorédb jak: przewlekle
obturacyjne zapalenie oskrzeli i alergiczny niezyt nosa. W grupie chorob zakaznych najwigcej
stwierdzonych choréb dotyczylo boreliozy. Istotnie — 7-krotnie zmniejszyta si¢ liczba wirusowego
zapalenia ptuc w przebiegu COVID-19. Wzrosta natomiast liczba przypadkéw gruzlicy u pracownikéw
opieki zdrowotnej. Odnotowywane sg w dalszym ciggu nowotwory ztosliwe powstale w nastepstwie
dziatania czynnikoéw wystepujacych w srodowisku pracy, uznanych za rakotworcze u ludzi (pyt azbestu
chrom (VI)). Nie odnotowano przypadkow zewnatrzpochodnego alergicznego zapalenia pecherzykow
phtucnych.

Strukture stwierdzonych choréb zawodowych w 2024 r. wg jednostek chorobowych zgodnych
z enumeracjg zamieszczong w wykazie chorob zawodowych stanowigcym zatgcznik do rozporzadzenia
Rady Ministrow z dnia 30.06.2009 r. w sprawie choréb zawodowych (Dz. U. z 2022 r., poz.1836 z pdzn.
zm.), przedstawia ponizszy wykres:
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Stwierdzone choroby zawodowe w 2024 r.
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Poz. 26 — choroby zakazne (31%);Poz.15-przewlekte choroby narzqdu glosu (14%),; Poz. 20. przewlekte choroby obwodowego ukladu nerwowego wywolane
sposobem wykonywania pracy (24%); Poz. 19 — przewlekte choroby ukladu ruchu wywolane sposobem wykonywania prac (7%);
Poz. 6 — astma oskrzelowa (5%), Poz. 3 — pylice ptuc (5%); Pozostate choroby (14%)

Istotnym zagrozeniem wystepujacym w Srodowisku pracy sa czynniki rakotworcze lub mutagenne
rejestrowane w 1077 zakladach pracy naszego wojewodztwa, ktorych liczba w stosunku do ubieglego
roku nieznacznie wzrosta - o 62 zaktady. W narazeniu na czynniki rakotworcze pracowato ogotem 8059
0sob.

Narazenia dotyczyty gldwnie prac zwigzanych z narazeniem na:

krzemionke krystaliczng - frakcje respirabilng powstajaca w trakcie pracy,

pyly drewna powstajace w zaktadach zwtaszcza powiatu todzkiego i radomszczanskiego, w ktérych
prowadzona jest produkcja mebli,

spaliny emitowane z silnikéw Diesla oraz

promieniowania jonizujgcego, ktorego zrodtami sa izotopy, urzadzenia takie jak: aparaty RTG,
tomografy, mammografy,

formaldehydu uzywanego do utrwalania materiatu biologicznego.

Whioski:

Dokonujac oceny stanu sanitarnego warunkow pracy wojewodztwa nalezy stwierdzic:

w przypadku czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w Srodowisku pracy:

nastapit wzrost przekroczen Najwyzszego Dopuszczalnego Natezenia (NDN) hatasu w zaktadach
przetworstwa spozywczego, produkcji mebli 1 odziezy oraz wyrobow metalowych,

nastapit nieznaczny wzrost Najwyzszego Dopuszczalnego Stgzenia (NDS) dla zwigzkow
chemicznych oraz odnotowano przekroczenie Najwyzszego Dopuszczalnego Stezenia Chwilowego
(NDSCh) dla ksylenu,

nastapil spadek przekroczen Najwyzszego Dopuszczalnego Stgzenia (NDS) dla pytow.
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Podejmowane przez pracodawcoéw dziatania: techniczne, organizacyjno-administracyjne, stosowanie
srodkéw ochrony indywidualnej, profilaktyka medyczna w znacznym stopniu zapobiegaja ujemnym
skutkom dziatania szkodliwych czynnikow wystepujacych w srodowisku pracy.

w przypadku stwierdzonych chorob zawodowych:

- nastgpil wzrost takich chorob jak: astma oskrzelowa, zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie
pecherzykow phucnych, przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem

wykonywania pracy,

- stwierdzono spadek liczby takich choréb jak: choroby narzadu glosu i stuchu, choroby zakazne,
pylice pluc, zespot wibracyjny, choroby narzadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy,
zatrucia ostre lub przewlekte lub ich nastepstwa wywolane przez substancje chemiczne oraz choroby
skory,

- na niezmienionym poziomie utrzymuja si¢ takie choroby jak: nowotwory zlo§liwe powstale
w nastepstwie dziatania czynnikow wystepujacych w §rodowisku pracy, uznanych za rakotworcze
u ludzi. Nie odnotowano takich chorob jak: przewlekle obturacyjne zapalenie oskrzeli i1 alergiczny
niezyt nosa,

- w grupie choréb zakaznych i pasozytniczych dominujaca chorobg byla borelioza rozpoznana
u lesnikow 1 rolnikéw. Istotnie zmniejszyla si¢ liczba rozpoznanych przypadkoéw wirusowego
zapalenia ptuc w przebiegu COVID-19. Nie stwierdzono u pracownikow wirusowego zapalenia
watroby typu B 1 C na co istotny wplyw mialo stosowanie bezpiecznego sprzetu, przestrzeganie przez
pracownikow uniwersalnych zasad ochrony zdrowia i profilaktyki zakazen szerzacych si¢ przez krew
oraz wprowadzenie szczepien ochronnych personelu medycznego w przypadku wirusowego
zapalenia watroby typu B.

Poprawiajace si¢ warunki pracy i1 wzrost swiadomosci pracownikéw w zakresie ryzyka zawodowego
zwigzanego z wykonywang pracg oraz ochrona przed zagrozeniami, wplywaja na liczbe stwierdzanych
u pracownikoéw choréb zawodowych.

W wyniku dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej osiagnigto istotng poprawg warunkéw sanitarnych
pomieszczen produkcyjnych 1 sanitarno-higienicznych oraz zaopatrzenia pracownikow w odziez
ochronng i $rodki ochrony indywidualne;.

W ZAKRESIE NADZORU NAD CHEMIKALIAMI

Nadzor nad chemikaliami na terenie wojewodztwa 16dzkiego dotyczyl wprowadzajacych do obrotu
substancje w postaci wtasnej lub jako sktadniki w mieszaninach, stosujacych substancje chemiczne i ich
mieszaniny oraz nadzoru nad prekursorami narkotykéw kategorii 2 i 3, detergentami, produktami
biobdjczymi i kosmetykami oraz Srodkami zastgpczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi (NSP).

Nadzér nad substancjami i mieszaninami chemicznymi oraz detergentami

W 2024 roku w ewidencji wojewddztwa tddzkiego byto 21 producentow, 37 importerow substancji
chemicznych w ich postaci wlasnej lub jako skladnikéw w mieszaninach, 2707 stosujacych,
871 dystrybutorow substancji 1 mieszanin chemicznych oraz 138 dalszych uzytkownikéw —
formulatorow. W stosunku do 2023 r. liczba producentéw, importeréw, dystrybutoréw oraz dalszych
uzytkownikéw wzrosta odpowiednio o 4, 12, 508, 102 i 9 podmiotoéw. W nadzorowanych obiektach
przeprowadzono 1445 kontroli, czyli o 298 kontroli wiecej niz w roku ubieglym. Naruszenie przepisow
dotyczyto migdzy innymi: niezgodnego z prawem oznakowania substancji chemicznych i ich mieszanin,
braku kart charakterystyki u wprowadzajacych oraz niezgodnych z prawem kart charakterystyki. Wydano
9 decyzji administracyjnych — liczba ich nieznacznie si¢ zmniejszyla.
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Udzial we wspolnotowym projekcie REACH-EN-FORCE -12 dotyczacym egzekwowania zgodnosci
importowanych substancji, mieszanin i wyrobow wykazat, ze byty one prawidlowo realizowane. Wyniki
kontroli przekazano do Europejskiej Agencji Chemikaliow.

Nadzor nad wprowadzanym do obrotu produktéow biobojczych

Pod nadzorem Inspekcji Sanitarnej w 2024 roku byly 494 podmioty odpowiedzialne za
wprowadzenie do obrotu produktow biobdjczych, w tym 32 podmioty, ktore miaty obowiazek uzyskania
zezwolenia na wprowadzanie do obrotu produktow biobdjczych na terytorium Polski.

W 2024 roku przeprowadzono 381 kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu produktow biobojczych.
Przeprowadzono kontrole tematyczne dotyczace produktow biobojczych nalezacych do rodentycydoéw
iinsektycydow w: sprzedazy stacjonarnej, przez platformy handlu e-commerce oraz stosowanych
w dziatalnosci zawodowej. W ramach sprzedazy stacjonarnej skontrolowano 9 produktow, 333 produkty
u dystrybutorow oraz 11 produktow w przypadku sprzedazy przez platformy handlu e-commerce.
W trakcie kontroli stwierdzono miedzy innymi: brak/badZz niewazno$¢ pozwolenia, niewlasciwe
oznakowanie oraz przekroczenia terminu wazno$ci produktéw. Przeprowadzono sezonowa kontrolg
dezynfektantow 1 algicydéw stosowanych do dezynfekcji 1 zabezpieczania basenow kapielowych
w sprzedazy stacjonarnej oraz przez platformy handlu e-commerce. Stwierdzone niezgodnosci dotyczyly
niewlasciwego oznakowania oraz opakowania produktow. Ponadto przeprowadzono dziatania kontrole
(sprzedaz stacjonarna 1 internetowa) w zwigzku z odnotowanymi na terenie kraju zatruciami
fosforowodorem.

W  wojewodztwie 16dzkim nie stwierdzono w sprzedazy detalicznej produktéw biobodjczych
zawierajacych fosforek glinu lub fosforek magnezu.

Nadzor nad prekursorami narkotykow, sSrodkami zastepczymi i NSP

Nadzor nad prekursorami narkotykow kategorii 2 i 3 byl w 2024 roku zrealizowany podczas
95 kontroli przeprowadzonych u wprowadzajacych prekursory do obrotu i u stosujacych.
W wojewodztwie t6dzkim najwiecej prekursorow kat. 2 1 3 jest stosowanych przy: produkcji farb,
lakieréw 1 rozpuszczalnikéw, kosmetykow, farmaceutykow, procesach uzdatniania wody, oczyszczaniu
sciekow, analizach chemicznych w laboratoriach, procesach galwanicznych, przemysle elektronicznym,
poligraficznym oraz spozywczym. W trakcie prowadzonego nadzoru nie stwierdzono naruszen przepisow
w zakresie prekursorow narkotykowych oraz wprowadzania do doboru podejrzanych lub
niedozwolonych substancji.
W zakladach pracy wojewddztwa todzkiego prowadzone byly dzialania informacyjno-edukacyjne
dotyczace §rodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych oraz przekazywano materiaty
informacyjne.

Nadzor nad kosmetykami

W 2024 roku pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej byto 77 zakltadow wytwarzajacych i/lub
konfekcjonujacych produkty kosmetyczne oraz 492 obiekty zajmujace si¢ obrotem produktami
kosmetycznymi (hurtownie i sklepy). Przeprowadzono 214 kontroli z czego 39 u wytworcow i/lub
konfekcjoneréw. W trakcie kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie warunkow
wytwarzania produktéw kosmetycznych, oznakowania opakowan jednostkowych oraz dokumentacji
niezgodnej z wymogami przepisOw kosmetycznych. Liczba wydanych decyzji administracyjnych
dotyczacych obiektow obrotu produktami kosmetycznymi nieznacznie zmalala (w 2024 r. wydano 13
decyzji a w 2023 r. 17 decyzji), co bylo skutkiem prowadzonych dzialan edukacyjnych. W ramach
nadzoru pobrano do badan 94 probki, w tym 55 probek pobrano od producentéw i/lub konfekcjonerow,
pozostate zostaty pobrane losowo sposrod dostgpnych na rynku produktéw kosmetycznych. Analizy
prowadzone byly przez dwa laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j:
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Laboratorium Badania Zywnosci i Produktéw Kosmetycznych WSSE w Lodzi - wykonujace badania
chemiczne zawarto$ci formaldehydu, azotynéw i1 amoniaku oraz

Pracownie Badan Zywnoéci i Produktow Kosmetycznych Oddzialu Laboratoryjnego PSSE
w Skierniewicach - przeprowadzajaca oznaczanie zanieczyszczen mikrobiologicznych typu:
Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Candida albicans oraz obecnos¢
bakterii tlenowych mezofilnych, drozdzy i plesni a takze badania chemiczne zawarto$ci kwasu
4 -hydroksybenzoesowego, kwasu salicylowego, kwasu benzoesowego oraz kwasu sorbowego.

Przeprowadzone analizy produktow kosmetycznych zaréwno pod wzgledem mikrobiologicznym jak

i chemicznym wykazaly, ze produkty spetniaja wymogi obowigzujacych przepisow.

Whioski:

nadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami w tym detergentami, prekursorami
narkotykéw, produktami biobojczymi wykazal, ze pracodawcy w wigkszosci skontrolowanych
podmiotéw wypetniaja obowigzki wynikajace z obowigzujacych przepiséw prawa,

nadzor nad produktami kosmetycznymi wykazal, ze w wigkszosci przypadkéw nie stwierdzano
nieprawidtowosci w zakresie produktow kosmetycznych. Produkty kosmetyczne spetiaty
wymagania mikrobiologiczne i chemiczne i1 byly bezpieczne dla zdrowia ludzi.

Przygotowali:

Barbara Piorkowska )
Kierownik Oddziatu Nadzoru Higieny Srodowiska WSSE
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W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI I ZYWIENIA

CHARAKTERYSTYKA STANU SANITARNEGO ZAKEADOW PRODUKCJI I OBROTU ZYW,NOSCIA ORAZ
MATERIALAMI I WYROBAMI PRZEZNACZONYMI DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

W 2024 r. pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie wojewoddztwa todzkiego
znajdowaty si¢ 39 543 zaklady produkcji i obrotu zywno$cia oraz materiatami 1 wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig. Zatwierdzono 1641 zakladow, skontrolowano — 10 179,
przeprowadzono ogoétem 14 188 kontroli sanitarnych, w tym 1836 interwencyjnych.

Na podstawie arkusza oceny zakladu oceniono 6 181 zaktadow, zakwalifikowano do kategorii niskiego
ryzyka 18 983, Sredniego — 14 541, wysokiego — 6 019.

Ogotem wydano 519 decyzji administracyjnych, w tym 37 decyzji unieruchomienia/ przerwania

dzialalnosci catego lub czes$ci zakladu oraz 17 decyzji zakazu wprowadzania produktu do obrotu,
natozono ogdtem 865 mandatéw karnych na sume¢ 258 400,00 zt, skierowano 75 wnioskdw o nalozenie
kar pieni¢znych przez Lodzkiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego oraz ztozono
4 zawiadomienia do Prokuratury.
Stan sanitarny nadzorowanych obiektoéw oceniany byt przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
zgodnie z jednolitymi procedurami urzedowej kontroli zywno$ci oraz materialdw 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia uwzgledniajacymi przepisy w zakresie wymagan
higienicznych.

ZAKEADY PRODUKCJI ZYWNOSCI

Zewidencjonowano ogétem 12 394 zaktady produkcji Zywnosci (lacznie
z produkcja pierwotna). Najliczniejsza grupe stanowily piekarnie — 306,
ciastkarnie — 244, automaty do lodow — 210, przetwornie owocowo-
warzywne 1 grzybowe — 123, wytwornie lodow — 73, zaktady garmazeryjne
— 66, zakltady przemystu zbozowo-miynarskiego — 52.

Skontrolowano 1 427 zakladow. Zakwalifikowano do kategorii niskiego
ryzyka — 8 828, sredniego ryzyka — 1 056, wysokiego ryzyka — 2 510.

Informacje dot. najbardziej znaczacych grup zaktadow produkcji zywnos$ci zamieszczono w ponizszej
tabeli:
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Wytwornie lodow 73 64 0 4 69 2 0 0 3 0
Automaty do lodéw 210 156 2 186 22 3 0 0 13 2
. . 306 217 200 66 40 29 (1} 0 23 0
Piekarnie
Ciastkarnie 244 185 17 25 202 15 0 0 12 0
Przetwornie owocowo-warzywne i 123 77 80 27 16 16 1 8 2
grzybowe 1
66 49 1 5 60 2 (1} 0 2 0
Zaktady garmazeryjne
Zaktady przemystu zbozowo- 52 35 50 1 1 1 0 0 2 0
miynarskiego
Wytwornie wyrobow cukierniczych 27 16 15 12 0 1 0 0 0 0
Wytwornie naturalnych wod mineralnych, 5 5 2 2 1 3 1 1 0 1
naturalnych wod zrédlanych i stotowych
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W wyniku dzialan kontrolnych w 1 przetwdrni owocowo — warzywnej stwierdzono uchybienia
stanowigce zagrozenie dla zdrowia 1 Zycia ludzkiego, ktore byly przyczyna jej unieruchomienia
tj. obecnos¢ duzych ilosci owadow latajacych (muszek owocowek 1 much domowych) oraz ich odchodéw
na $§cianach i urzadzeniach produkcyjnych.

Zostala rowniez unieruchomiona dziatalno$¢ 1 innej wytwdrni zywnosci do czasu uzyskania
pozytywnych wynikow badania wody. Ponadto unieruchomiono 1 wytwoérni¢ naturalnych wod
mineralnych w cz¢sci ujecia wody do czasu doprowadzenia wody z tego ujecia do stanu zgodnego
z wymaganiami zawartymi w § 4 ust. 3 pkt 1 rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 31.03.2011 r.
w sprawie naturalnych wod mineralnych, wod zrodlanych i wod stolowych, potwierdzonego wynikami
badan laboratorium akredytowanego.

W jednej z przetworni owocowo- warzywnych wydano decyzje nakazujgca wstrzyma¢ wprowadzanie do
obrotu soku jabtkowego do czasu przedstawienia wynikow badan potwierdzajacych jego bezpieczenstwo.
Natomiast w wytworni naturalnej wody mineralnej zostata wydana decyzja zakazujaca wprowadzania do
obrotu wody mineralnej z powodu jej zanieczyszczenia bakteriami Pseudomonas aeruginosa w ilosci 1jtk
w 250 ml wody. Dodatkowo w 3 innych wytworniach zywnosci wycofano z obrotu produkty tj. prazone
wodorosty, w ktorych stwierdzono przekroczenie NDP rtgci oraz ziaren maku i siemienia Inianego
zuwagi na przekroczenie NDP pozostatosci pestycydow. Ponadto w jednej wytwdrni substancji
dodatkowych wydano decyzj¢ zakazujaca wprowadzania do obrotu produktéw, ktére posiadaja
w sktadzie niedozwolony do stosowania w zywnosci sktadnik — ditlenek tytanu (E171) oraz nakazujaca
wycofa¢ z obrotu przedmiotowe produkty, ktore posiadaja w sktadzie niedozwolony do stosowania
w zywnosci sktadnik — ditlenek tytanu (E171) 1 zostaly wprowadzone do obrotu po 07.08.2022 r.

W 1 punkcie produkcji lodow z automatu stwierdzono m.in. nieprzestrzeganie zasad higieny podczas
produkcji lodow z uwagi na fakt, iz pobrane w ramach urzedowej kontroli probki lodéw zostaly
zakwestionowane za nadmierne zanieczyszczenie bakteriami z rodziny Enterobacteriaceae
(zakwestionowano — 5 probek). Przedsigbiorca niezwlocznie unieruchomit produkcje, urzadzenie zostato
tymczasowo wylaczone z uzytku. Po przeprowadzeniu procesoOw mycia i dezynfekcji, producent zlecit
badania wtascicielskie wyrobow. Produkcja lodéw z automatu zostata wznowiona po przedlozeniu przez
przedsigbiorcg wynikdéw badan zgodnych z wymaganiami prawa zywnos$ciowego.

W wyniku dziatah podje¢tych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w nadzorowanych
zaktadach produkcji zywnosci (ogétem 85 decyzji administracyjnych, w tym 51 decyzji nakazowych)
wyegzekwowano wlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen, wyposazenia, urzadzen i sprzgtu
produkcyjnego, zapewnione zostaly rowniez odpowiednie warunki do mycia sprzetu produkcyjnego i rak
oraz wlasciwe warunki do obrébki wstepnej surowcow.

Zasady GHP/GMP wdrozylto 12 257 zakladdéw, natomiast system HACCP — 3 501.

Na skutek zastosowanych sankcji karnych (77 mandatow karnych na kwotg 24 550, 00 zt)
wyegzekwowano réwniez usuniecie uchybien dot. biezacego stanu czystosci 1 porzadku,
nieprawidlowosci dot. warunkéw przechowywania $rodkow spozywczych iprowadzonych procesow
produkcyjnych.

OBIEKTY OBROTU ZYWNOSCIA

W 2024 r. zewidencjonowano ogotem 18 064 obiekty obrotu zywnoscig (hurtownie, sklepy,
kioski, obiekty ruchome, tymczasowe 1 inne), skontrolowano 5 118 obiektow. Informacje dot. najbardziej
znaczacych grup zaktadow obrotu Zywnos$cig zamieszczono w ponizszej tabeli:
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W 10 sklepach kontrole wykazaly uchybienia stanowigce zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzkiego, ktore
byly przyczyna unieruchomienia zaktadow tj.: nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny i techniczny
pomieszczen 1 wyposazenia, obecno$¢ szkodnikow (muchy, gryzonie), przechowywanie s$rodkow
spozywczych w warunkach niezgodnych z deklaracja producenta.

Ponadto w 2 kioskach stwierdzono brak biezacej wody cieptej i zimnej oraz prowadzenie produkcji
srodkdw spozywcezych pomimo braku odpowiednich warunkéw do prowadzenia tej dziatalno$ci,
w | hurtowni i 1 innym obiekcie obrotu zywnoscig - obecnos¢ sladéw gryzoni, natomiast w 2 obiektach
ruchomych 1 tymczasowych — niewlasciwy stan sanitarno- higieniczny, w zwigzku z czym wydano
decyzje zakazujace prowadzenia dziatalnosci w tych zaktadach.

Ponadto w 9 hurtowniach wydano decyzje:

. nakazujace wstrzymanie wprowadzania do obrotu i wycofanie z
obrotu:

- suplementu diety zawierajacego w sktadzie niedozwolong form¢ chemiczng

magnezu - L-treonian magnezu, stanowigcg nieautoryzowang nowg zywnosc,

- suplementu diety - ze wzgledu na zmienione cechy organoleptyczne,

- suplementu diety zawierajacego w skladzie 5 mg melatoniny w 1 tabletce, ze wzglgdu na

niespetnianie wymagan dla tych produktow;

e nakazujaca wstrzymanie wprowadzania do obrotu produktu kwalifikowanego jako Zywno$¢
specjalnego przeznaczenia medycznego do czasu zakonczenia postgpowania wyjasniajgcego
prowadzonego przez Gléwnego Inspektora Sanitarnego;

e zakazujace wprowadzania do obrotu

- produktu kwalifikowanego jako zywnos$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego,

- cukierkow do Zucia z syropem owocowym o smaku pomaranczowym, jablkowym, malinowym,
brzoskwiniowym, truskawkowym, wisniowym z uwagi na niewtasciwe cechy organoleptyczne,

- moreli mrozonej z uwagi na stwierdzone przekroczenie NDP pozostato$ci pestycydu,

- ziaren kukurydzy przeznaczonej na cele techniczne jako $rodka spozywczego,

- prosa przeznaczonego na cele techniczne jako $rodka spozywczego.

W 2 innych obiektach obrotu Zywnos$cia wydano 2 decyzje nakazujace wstrzymanie wprowadzania do
obrotu suplementéw diety do czasu zakonczenia postgpowania prowadzonego przez Glownego
Inspektora Sanitarnego.

Stan sanitarny sklepow, kioskéw 1 hurtowni spozywczych ulega systematycznej poprawie z uwagi na
prowadzenie na biezgco prac modernizacyjnych oraz wprowadzanie zasad dobrej praktyki higienicznej
1 systemu HACCP. Zasady GHP/GMP wdrozyto 18 017 obiektow obrotu zywnoscia (99,7%), natomiast
system HACCP — 11 627 (64,4%).
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W wyniku dziatan podjetych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zwigzku ze
stwierdzonymi nieprawidlowosciami (ogoétem 251 decyzji administracyjnych, w tym 174 decyzje
nakazowe), pomieszczenia i wyposazenie obiektow obrotu zywnoscig zostaly doprowadzone do
wlasciwego stanu sanitarno-technicznego, zapewniono w nich odpowiednie warunki do mycia rgk
isprzetu pomocniczego, wyposazono urzadzenia chtodnicze w termometry do monitorowania
temperatury w ramach kontroli wewnetrznej, zapewniono prawidtlowe warunki przechowywania
zywnoS$ci nieopakowanej, zabezpieczono zaklady przed dostgpem szkodnikow oraz wyegzekwowano
prowadzenie na biezgco rejestrow w ramach GHP/GMP 1 systemu HACCP oraz oznakowanie zywnoS$ci
nieopakowanej.

Na skutek zastosowanych sankcji karnych (479 mandatéw karnych na kwote 135050 zi)
wyegzekwowano takze usunigcie uchybien dot. biezacego stanu czystos$ci i porzadku.

ZAKLADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO OTWARTE

W roku 2024 zewidencjonowano 5383 =zaklady, zatwierdzono - 436, skontrolowano - 1887,
zakwalifikowano do kategorii niskiego ryzyka — 1359, $redniego ryzyka — 2899, wysokiego ryzyka —
1125. Przeprowadzono 2445 kontroli i rekontroli, w tym 298 interwencyjnych.

Zasady GHP/GMP wdrozyto 5378 zaktadow (99,9%), natomiast system HACCP — 3812 (70,8%).

W 16 zaktadach stwierdzono uchybienia stanowigce zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzkiego bedace
przyczyna ich unieruchomienia tj. niewtasciwy stan sanitarno—higieniczny i techniczny pomieszczen,
urzadzen 1 wyposazenia oraz obecno$¢ szkodnikow.

Z uwagi na stwierdzone nieprawidlowosci takie jak: niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny
pomieszczen 1 urzadzen, brak segregacji asortymentowej zywnosci w urzgdzeniu chtodniczym, brak
zapewnionych warunkow do obrobki wstepnej surowcow, brak prawidlowego zabezpieczenia zakladu
przed szkodnikami, stosowanie w produkcji surowcoéw i potproduktow niewtasciwej jakosci zdrowotne;,
brak zachowania cigglosci tancucha chlodniczego, brak termometrow kontrolnych w urzadzeniach
chtodniczych, brak zabezpieczenia zywnosci nieopakowanej przed zanieczyszczeniami, wykorzystywanie
pomieszczen niezgodnie z ich przeznaczeniem, brak warunkéw do higienicznego mycia i osuszania rak,
brak odziezy ochronnej u personelu, brak prowadzonych rejestrow w ramach realizacji zasad GHP/GMP
1 HACCP, brak aktualnych orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych oséb majacych
kontakt z zywnos$cig natozono 230 mandatéw karnych na sume 74 800,00 zt.

W wyniku dziatan podjetych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (124 decyzje
administracyjne, w tym 66 decyzji nakazowych) w znacznej czg¢sci zakltadéw zywienia zbiorowego
otwartego wyegzekwowano: poprawe stanu sanitarno-technicznego $cian, sufitéw, podidg, drzwi
w pomieszczeniach zakladu, urzadzen, sprzetu, wyposazenia, zapewnienie odpowiednich warunkow do
mycia rak oraz drobnego sprzetu, przywrédcenie prawidtowej funkcjonalno$ci pomieszczen, opracowanie
dokumentacji z zakresu GHP/GMP i HACCP, prowadzenie systematycznych rejestrow w ramach
GHP/GMP i HACCP.

ZAKLADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO ZAMKNIETE

W 2024 r. zarejestrowano 2781 zaktadow Zywienia zbiorowego zamknigtego (m.in. 67 blokow
zywienia w szpitalach, 5 kuchni niemowlecych, 205 stoldéwek w ztobkach i domach matego dziecka,
51 stotowek w domach dziecka i mtodziezy, 740 stotldwek szkolnych, 32 bursy i internaty, 830
przedszkoli, 37 stotowek w zaktadach specjalnych 1 wychowawczych, 163 bloki zywienia w domach
opieki spotecznej, 91 bufetow przy zaktadach pracy, 78 stotdéwek pracowniczych, 305 innych zaktadow
zywienia).

Skontrolowano 1539 obiektéw. Zakwalifikowano do kategorii niskiego ryzyka — 304, $redniego — 2417,
wysokiego — 60. W 2778 obiektach zostaly wdrozone zasady Dobrych Praktyk Higienicznych 1 Dobrych
Praktyk Produkcyjnych, natomiast w 2299 system HACCP.
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Przeprowadzono 1817 kontroli i rekontroli, w tym 91 interwencyjnych. Interwencje dotyczyly m.in.
niewlasciwego stanu sanitarno-higienicznego i technicznego w zaktadach, nieprawidtowych warunkéw
przechowywania Zywnosci, wykorzystywania srodkéw spozywczych po uplywie terminu przydatnosci do
spozycia lub daty minimalnej trwatosci, niewlasciwych warunkow sanitarno-higienicznych podczas
przygotowywania positkow, dolegliwosci zotadkowo-jelitowych po spozyciu positku, niewtasciwej
jakosci zdrowotnej serwowanych potraw, stwierdzenia stosowania w zywieniu zbiorowym dzieci
srodkow spozywczych nieodpowiadajagcych wymaganiom okre§lonym w rozporzqdzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. w sprawie grup srodkow spoZywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i miodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan jakie muszq spetniac¢ Srodki
spozywcze stosowane w ramach zZywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych jednostkach, stwierdzenia
obecnosci bakterii Salmonella u dziecka uczgszczajacego do grupy ztobkowej, obecnos$ci zanieczyszczen
biologicznych w kaszy uzytej] do przygotowywania positku, braku dezynfekcji naczyn stotowych,
nieprzestrzegania zasad higieny przez personel zaktadu.

W wyniku kontroli stwierdzono, iz w 7 zakladach dzialalno$¢ prowadzona byta bez uprzedniego
ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu lub w zakresie niezgodnym z decyzja o zatwierdzeniu zaktadu
albo prowadzono sprzedaz dzieciom 1 milodziezy srodkéw spozywczych nieodpowiadajacych
wymaganiom okre§lonym w ww. rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.

W 1 obiekcie (stolowka w domu wczasowym) kontrola wykazata obecnos$¢ gryzoni,
wykorzystywanie do przygotowywania positkow srodkéw spozywcezych po uptywie terminu przydatnosci
do spozycia lub daty minimalnej trwato$ci oraz mrozenie zywnosci we wlasnym zakresie. Z uwagi na
fakt, iz stwierdzone uchybienia stwarzaty zagrozenie dla zdrowia i Zycia konsumentéw przedmiotowy
zaktad zostat unieruchomiony.

Na skutek wydanych 49 decyzji administracyjnych (w tym 20 decyzji nakazowych i 1 decyzji
unieruchomienia/przerwania dziatalnos$ci catego zaktadu) oraz nalozonych kar pieni¢znych (7)
wyegzekwowano poprawe stanu sanitarno-technicznego pomieszczen produkcyjnych i magazynowych,
wymiang¢ zniszczonych urzadzen i sprzetu produkcyjnego, zapewnienie odpowiedniego urzadzenia do
mycia 1 wyparzania naczyn stotowych, wydzielenie stanowiska do mycia i1 dezynfekcji jaj
w pomieszczeniu obrobki wstepnej, zapewnienie sprawnej wentylacji w pomieszczeniu produkeyjnym.

Podczas kontroli sanitarnych zastosowano dziatania represyjne (nalozono 55 mandatéow karnych na
kwote 16 450,00 zt), w wyniku ktérych zostaty usuniete nieprawidlowosci dot. biezacego stanu sanitarno-
higienicznego w pomieszczeniach produkcyjnych i magazynowych, brudnych urzadzen chtodniczych
1 zamrazarek, wykorzystywania przy przygotowywaniu positkow $rodkow spozywczych po uptywie
terminu przydatno$ci do spozycia lub daty minimalnej trwalo$ci, nieprawidtowych warunkéw
przechowywania surowcow 1 potproduktow, mrozenia zywnos$ci we wlasnym zakresie, a takze uchybienia
dot. braku zachowanej segregacji asortymentowej w urzadzeniach chtodniczych, braku warunkéw do
dezynfekcji jaj, nieprzestrzegania stanowisk pracy, obecnosci owadow w pomieszczeniu kuchni, braku
zabezpieczenia obiektu przed szkodnikami, obecnosci gryzoni, braku prawidlowej dezynfekcji naczyn
stotowych, nieprzestrzegania zasad higieny przez personel zakladu, braku orzeczen lekarskich do celow
sanitarno-epidemiologicznych 0sob zatrudnionych w kontakcie z zywnos$cig oraz braku zapiséw z dziatan
w ramach kontroli wewngtrzne;j.

W 2024 r. do badan laboratoryjnych pobrano 138 probek zywnosci i wymazéw sanitarnych,
z ktorych 1 probka — wymaz z zastawy stotowej (tyzka) zostata zakwestionowana z uwagi na wykrycie
bakterii z grupy coli.

Ogotem w zaktadach zywienia zbiorowego zamknigtego oceniono 1001 jadtospiséw, w tym 20 byto
nieprawidlowych z uwagi na brak w positkach wystarczajacej ilosci warzyw lub owocow oraz biatka
petnowarto$ciowego.

Przeprowadzono 13 ocen sposobu zywienia i w 7 przypadkach stwierdzono nieprawidtowosci tj. za
wysoki udziat energii pochodzacej z biatka oraz nieprawidtowosci w realizacji skladnikow
pokarmowych (m.in. wapnia i witaminy C).
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NADZOR NAD SUPLEMENTAMI DIETY, ZYWNOSCIA SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA, ZYWNOSCIA
WZBOGACANA

W 2024 1. zarejestrowano:

- 27 wytworni suplementow diety, skontrolowano - 18,

- 1 wytwornie zywno$ci specjalnego przeznaczenia, ktéra zostata
skontrolowana,

- 120 hurtowni suplementow diety, skontrolowano - 56.

Stan sanitarno-techniczny oraz higieniczny w omawianych wytwoérniach nie budzit zastrzezen.

We wszystkich zaktadach zostaty wdrozone zasady GHP/GMP oraz system HACCP.

W wytworniach suplementow diety 1 zywnos$ci specjalnego przeznaczenia nie wydawano decyzji
administracyjnych, natomiast w grupie hurtowni suplementéw diety wydano 6 decyzji, w tym 5
zakazujacych wprowadzania produktu do obrotu.

W 2024 r. organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. todzkiego kontynuowaty nadzér nad
znakowaniem, prezentacja 1 reklamg wprowadzanych do obrotu suplementéw diety, Zzywnosci
specjalnego przeznaczenia oraz $rodkow spozywczych wzbogacanych. Przeprowadzono ogétem 1103
kontrole w zaktadach produkcji 1 obrotu ww. produktami.

Dokonano oceny pod wzgledem skladu, znakowania oraz prezentacji i reklamy ogoétem 1701

omawianych $§rodkéw spozywczych (z czego 74 produkty oceniono w zaktadach produkcji, 1627 —

w obiektach obrotu).

Ponadto organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. todzkiego prowadzity monitoring stron
internetowych pod katem zgodnosci z obecnie obowigzujacym prawem zywnosciowym, w szczegolnosci
pod katem obecnosci w ofertach sprzedazy produktéw zawierajgcych nieautoryzowane sktadniki,
stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia cztowieka oraz pod katem prawidlowos$ci prezentacji i reklamy.
Ogoétem sprawdzono 804 produkty (m.in. suplementy diety, zywnos$¢ specjalnego przeznaczenia oraz
zywnos¢ wzbogacong).

Nieprawidlowosci stwierdzono w przypadku lacznie 53 produktow (6,6% ogdélu ocenianych).
Informacje o stwierdzonych niezgodnos$ciach z przepisami prawa zywnos$ciowego zostaty przekazywane
do panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych wiasciwych terenowo ze wzgledu na siedzibe
producenta/dystrybutora tych produktow.

Najczesciej stwierdzanymi nieprawidtowosciami byty:

- nieprawidlowe znakowanie, prezentacja i reklama suplementow diety,

- obecnos¢ w skfadzie suplementow diety sktadnika niedozwolonego do stosowania w zywnos$ci np.
barbaloiny,

- zastosowanie oswiadczen zdrowotnych odnoszacych si¢ do produktu, a nie do jego sktadnikow,

- zastosowanie nieuprawnionych o$wiadczen zdrowotnych,

- zastosowanie o$wiadczen zdrowotnych odnoszacych si¢ do ogolnych, nieswoistych korzysci, jakie
przynosi dany sktadnik odzywczy lub dana zywnos$¢ dla ogdlnego dobrego stanu zdrowia i dla
zwigzanego ze zdrowiem dobrego samopoczucia, bez zamieszczenia towarzyszacego o$wiadczenia
zdrowotnego znajdujacego si¢ w wykazie dozwolonych o$wiadczen zdrowotnych.

Panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wojewddztwa lddzkiego wydali facznie 11 decyzji

administracyjnych w tym:

— 2 decyzje czasowego wstrzymania wprowadzania do obrotu suplementéw diety do czasu
zakonczenia postepowania wyjasniajagcego prowadzonego przez Gltownego Inspektora
Sanitarnego, o ktorym mowa w art. 30 ust. 1 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia,

— 1 decyzje nakazujaca wstrzymanie wprowadzania do obrotu produktu kwalifikowanego jako
zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego do czasu zakonczenia postgpowania
wyjasniajacego prowadzonego przez Gtownego Inspektora Sanitarnego,

— 1 decyzje zakazujaca wprowadzania do obrotu produktu kwalifikowanego jako zywnos¢
specjalnego przeznaczenia medycznego,
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—3  decyzje nakazujagce  wstrzymanie Wwprowadzania do obrotu i wycofanie z obrotu:

e suplementu diety zawierajacego w sktadzie niedozwolong forme¢ chemiczng magnezu —
L -treonian magnezu, stanowigcg nieautoryzowang nowg zZywnosc¢,
e suplementu diety ze wzgledu na zmienione cechy organoleptyczne,
e suplementu diety, zawierajagcego w skladzie 5 mg melatoniny w 1 tabletce, ze wzgledu na
niespelnianie wymagan dla suplementow diety,
1 decyzje nakazujaca doprowadzenie do prawidlowego stanu sanitarno — technicznego
powierzchni podtogi, $cian, sufitu w pomieszczeniu sklepu zielarskiego,
— 1 decyzje¢ unieruchomienia sklepu zielarskiego z uwagi na obecno$¢ odchodéw gryzoni,
1 decyzj¢ warunkowego zatwierdzenia zakladu z uwagi na brak opracowanej dokumentacji
HACCP,
1 decyzje przedtuzajaca termin decyzji warunkowego zatwierdzenia zaktadu.

Z powodu nieprzestrzegania przepisOow w zakresie znakowania, prezentacji 1 reklamy s$rodkéw
spozywczych (w tym suplementow diety), braku zamieszczenia obowigzkowych informacji nt. zywnosci
oferowanej do sprzedazy na odleglo$¢ oraz prowadzenia dziatalno$ci w zakresie magazynowania i/lub
sprzedazy $rodkow spozywczych (w tym suplementéw diety) za posrednictwem internetu bez ztozenia
wniosku o zatwierdzenie zaktadu i/lub o wpis do rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli
organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Lodzki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wydat
16 decyzji o natozeniu kary pieni¢znej na przedsigbiorcow na podstawie art. 104, art. 103 ust. 1 pkt 1b lit.
c, art. 103 ust. 1 pkt 1, art. 103 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie zywnosci
1 Zzywienia.

W 2024 r. nalozono tacznie 3 grzywny w drodze mandatu karnego za wprowadzenie do obrotu
2 suplementow diety oraz produktu z kategorii zywnosci wzbogacanej bez powiadomienia GIS
o wprowadzeniu po raz pierwszy do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej przedmiotowych
produktow.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. todzkiego prowadzity réwniez dziatania w zwigzku
z 12 powiadomieniami w ramach systemu RASFF 1 AAC, w tym dotyczacymi m.in. stwierdzenia
w suplementach diety: barbaloiny - substancji zabronionej, 5-HTP, L-treonianu magnezu, niedozwolonej
formy magnezu, dla ktorej brak jest informacji nt. historii spozycia w UE przed 15.05.1997 r.,
nieautoryzowanych sktadnikow zywnosci: kannabigerolu (CBG), kannabidiolu (CBD) oraz
kannabichormenu (CBC), Solanum nigrum, przekroczenia NDP sumy alkaloidéw pirolizydynowych,
nieautoryzowanej nowej zywnosci (Rauwolfia vomitoria, sole B-hydroksymaslanu), nieoznakowanego
napromieniania suplementu diety.

JAKOSC ZDROWOTNA SRODKOW SPOZYWCZYCH KRAJOWYCH PRODUKOWANYCH
W NADZOROWANYCH ZAKEADACH ORAZ ZNAJDUJACYCH SIE W OBROCIE W OBIEKTACH
ZLOKALIZOWANYCH NA TERENIE WOJEWODZTWA LODZKIEGO

W 2024 r. przeprowadzono badania laboratoryjne krajowych srodkow spozywczych produkowanych

w nadzorowanych zakladach oraz znajdujacych si¢ w obrocie w obiektach zlokalizowanych na terenie

wojewodztwa todzkiego:

- ogélem w zintegrowanym laboratorium WSSE w Lodzi zbadano 3645 probek srodkéw
spozywczych, z czego zdyskwalifikowano - 100 tj. 2,7% (w roku 2023 odsetek probek
zdyskwalifikowanych wynidst 2,3%).

- pod wzgledem parametrow mikrobiologicznych zbadano 2195 probek, zdyskwalifikowano 44 probki
tj. 2,0% (w roku 2023 odsetek probek zdyskwalifikowanych wynidst 2,1%),

- pod wzgledem parametrow chemicznych zbadano 1343 probki, zdyskwalifikowano 27 prébek,
tj. 2,0% (w roku 2023 odsetek probek zdyskwalifikowanych wynidst 1,5%),

- pod wzgledem parametrow biologicznych i fizycznych zbadano 772 probki, zdyskwalifikowano
5 probek, tj. 0,6% (w roku 2023 odsetek probek zdyskwalifikowanych wynidst 0,1%).
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Oceniono 2305 probek srodkéow spozywczych krajowych pod wzgledem znakowania. Aktualnym
przepisom dotyczacym znakowania §rodkow spozywczych nie odpowiadato 20 probek tj. 0,9% (w roku
2023 odsetek probek zdyskwalifikowanych wyniost 0,5%).

Grupy krajowych srodkow spozywczych wedlug % probek kwestionowanych oraz gléwne przyczyny
zakwestionowania — 2024 rok

. Ogélem Mikrobiologicznie
L Symbol Rodzaj/Grupa Gléwne przyczyny
P wg Mz 48 produktéw zbad. | zakw. | % zakw. | zbad. | zakw. | % zakw. zakwestionowania
L 1 Miqso, podroby 236 ] 34 203 ] 39 [ obecnos:c:: pateczek Salmonella spp. w 10 g
i przetwory migsne - obecnos¢ pateczek Salmonella spp. w 25 g
- obecnosc¢ pateczek Salmonella spp. w 25 g
Drob, podroby - obecnos¢ pateczek Salmonella spp. w 10 g
i produkty - obecnos¢ pateczek Salmonella Enteritidis
2 2 drobiarskie, jaja 345 | 26 73 282 21 74 w25 g w4 z5 probek,
i ich przetwory - obecno$¢ Campylobacter spp. w 10 g,
- zmienione cechy organoleptyczne
Micko i przetwory - nadmigrne; zaniecgyszczenie
3. 4 397 6 1,5 361 5 1,4 bakteriami z rodziny Enterobacteriaceae,
mleczne . . .
- nieprawidlowe znakowanie
- przekroczenie NDP pozostatosci
Ziarno zboz epoksykonaquu,
4. 5 i przetwory zbozowo-| 178 11 6,2 0 0 0 | prze.:krocze.nle NDP QChratoksyny A,
maczne - §tw1erdzenle obecn0501 .
niezadeklarowanego biatka soi,
- nieprawidlowe znakowanie
- przekroczenie maksymalnego poziomu
Wvroby cukiernicze zawartosci czerwieni koszenilowej,
5. 6 | yrovy 288 | 7 24 | 235 5 2,1 | obecnosé Bacillus cereus na poziomie
i ciastkarskie 105+
jtk/g.
- nieprawidlowe znakowanie
o - przekroczenie NDP alkaloidow
6. g [Miodi p“f.“kty 6 2 | 333 ] 0 0 0 |pirolizydynowych,
pszezelarskie - nieprawidlowe znakowanie
7 10 Warzywa, w tym 647 9 1.4 180 0 o I przekros:zenia NDP pozostatosci
straczkowe pestycydow
- przekroczenie NDP pozostatosci
pestycydu,
8. 1 Owoce 359 > L4 160 0 o L obecno$¢ zywych i martwych szkodnikow,
- zmienione cechy organoleptyczne
- obecnos¢ bakterii Pseudomonas
Wody mineralne aeruginosa w ilosci 1 j’tk.w 250 ml wody,
9. | 16 [inapoje 157 | 13 | 83 |110| 1 | o9 [ shvierdzenicobecnosc
bezalkoholowe me.zadeklfirowanego glutequ
- nieprawidlowe znakowanie
- zmienione cechy organoleptyczne
- obecnos¢ Listeria monocytogenes w 25 g
w 2 z 5 probek produktu,
'Wyroby - obecnos¢ Salmonella spp. w25gw 1z5
10. 23 garmazeryjne 325 4 1,2 298 3 1,0 |probek produktu,
i kulinarne - stwierdzenie zawartos$ci glutenu na
poziomie >150 mg/kg
- nieprawidlowe znakowanie
11. 24 Zle,’IOSC dla 267 1 0,4 181 0 0 |- nieprawidlowe znakowanie
okreslonych grup
12. 26 [Suplementy diety 138 | 10 | 72 | 45| 0 o [ mieprawidlowe znakowanie,
- zmienione cechy organoleptyczne
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Jako$¢ zdrowotna wybranych krajowych $rodkow spozywczych, wprowadzanych do obrotu na
terenie woj. 16dzkiego, wyrazong w % probek zakwestionowanych w 2024 roku przedstawia wykres nr 1.

Wrykresnr 1
Jakos¢ zdrowotna wybranych srodkéw spoiywezych wyraiona
w % probek zakwestionowanych w roku 2024
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Rodzaj srodkéw spozywezych

m ogotem % probek
zakwestionowanych

m % probek
zakwestionowarnych pod
wzgledem
mikrobiologicznym

Jako$¢ zdrowotng wybranych krajowych §rodkoéw spozywczych, wprowadzanych do obrotu na terenie
woj. toédzkiego, wyrazong w % probek zakwestionowanych ogélem i mikrobiologicznie w 2024 r.

w poréwnaniu do 2023 r. przedstawiaja wykresy nr 2 i nr 3.

Wykres nr 2

Jakos¢ zdrowotna wybranych krajowych srodkow spoziywezych wyrazona

w % probek zakwestionowanych ogélem, poréwnanie roku 2023 i 2024
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Wykres nr 3
Jako$¢ zdrowotna wybranych krajowych srodkéw spozywezych wyrazona
w % probek zakwestionowanych mikrobiologicznie, poréwnanie roku 2023 i 2024

zakwestionowanych
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WYTWORNIE MAT}::RIAL(')W I WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU
Z. ZYWNOSCIA ORAZ MIEJSCA OBROTU TYMI PRODUKTAMI

W 2024 r. zewidencjonowano:

- 85 wytworni materiatow i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
- 698 miejsc obrotu materiatlami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z ZywWnoscig.

Skontrolowano 37 wytworni, przeprowadzono 39 kontroli.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie procesu technologicznego, wdrozonych zasad
dobrej praktyki produkcyjnej, $ledzenia drogi materiatow 1 wyroboéw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig, oznakowania wyrobdw, deklaracji zgodnos$ci oraz dokumentacji potwierdzajacej, ze
materialy 1 wyroby spelniaja wymagania okreslone w rozporzgdzeniu (WE) Nr 1935/2004 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 27 pazdziernika 2004 r. w sprawie materiatow i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z Zywnosciq oraz uchylajgcym dyrektywy 80/590/EWG i 89/109/EWG (Dz. Urz. UE L 338
z 13.11.2004 r, z pozn. zm.), rozporzqdzeniu Komisji (WE) Nr 10/2011 z 14 stycznia 2011 r. w sprawie
materiatow i wyrobow z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig (Dz. Urz. L 12
str. 1z 15.01.2011 r. z pozn. zm.), rozporzqdzeniu Komisji (UE) 2022/1616 z dnia 15 wrzesnia 2022 r.
w sprawie materiatow i wyrobow z tworzyw sztucznych pochodzqcych z recyklingu przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig oraz uchylajgcym rozporzgdzenie (WE) nr 282/2008 (Dz. Urz. UE L 243
z20.09.2022 r., str. 3) i ustawie z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz. U.
7 2023 r. poz. 1448).

W 2 wytworniach materiatbw 1 wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig wydano
3 decyzje administracyjne, w tym 1 decyzj¢ z uwagi na niewlasciwy stan techniczny pomieszczen
zaktadu ($cian, sufitow) oraz 2 decyzje dotyczace przedluzenia terminu wykonania obowigzkoéw
wynikajacych z decyzji wydanej w 2023 r.

W 2024 r. skontrolowano 91 obiektéw obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnoscia, w ktorych przeprowadzono 124 kontrole, w tym 40 interwencyjnych.

W 2 obiektach stwierdzono prowadzenie dzialalnosci bez ztozenia wniosku o wpis do rejestru
zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, za co natozono
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2 mandaty karne na kwote 500,00 zt.

Zasady GHP/GMP zostaty wdrozone we wszystkich wytworniach 1 miejscach obrotu materiatami

1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig.

W 2024 r. przebadano laboratoryjnie 75 probek materiatdéw 1 wyrobdw przeznaczonych do kontaktu

z zywnoscig, w tym 1 probke pobrang w wytworni materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig. Zakwestionowano 1 probke (lopatka do patelni) pobrang z obiektu obrotu ze wzgledu na
stwierdzenie przekroczenia migracji specyficznej pierwszorzedowej aminy aromatycznej 4,4’- MDA
(4,4’—diaminodifenylometanu). Ww. wyrob zostal wycofany z obrotu handlowego.

WNIOSKI:

1.

Stan sanitarny zakladéw produkcji 1 obrotu ZywnoS$cig ulega systematycznej poprawie z uwagi na

prowadzenie na biezaco przez przedsigbiorcow, dzialajacych na rynku spozywczym, prac

modernizacyjnych oraz wykonywanie obowigzkow wynikajacych z decyzji administracyjnych

wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

W wyniku podejmowanych dzialan przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wyegzekwowano

poprawe stanu sanitarno- technicznego pomieszczen, urzadzen i sprzgtu w zakladach zywienia

zbiorowego, zapewnienie prawidlowego przebiegu procesOw produkcyjnych oraz wlasciwej

dezynfekcji termicznej naczyn stolowych.

Wykonanie obowigzkéw wynikajacych z decyzji administracyjnych przez wiascicieli zaktadow

produkcji i obrotu zywnoscia przyczynito si¢ do poprawy warunkéw sanitarno-technicznych

w obiektach, wymiany zniszczonych urzadzen i sprzg¢tu, zapewnienia wiasciwych warunkéw do

czyszczenia 1 dezynfekcji sprzetu roboczego oraz mycia rak.

Na podstawie analizy wynikow badan laboratoryjnych probek srodkow spozywczych krajowych

stwierdzono, iz % probek zakwestionowanych w 2024 r. ksztattowal si¢ na poziomie nieznacznie

wyzszym niz w 2023 r. 1 wynosit 2,7% (w 2023 r. - 2,3%).

W celu zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci w 2025 r. bedzie kontynuowany nadzér sanitarny

szczegoOlnie w zakresie:

a) zachowania tancucha chtodniczego w przypadku $rodkéw spozywcezych nietrwalych
mikrobiologicznie,

b) warunkow produkcji zywnosci RTE (gotowej do spozycia),

c) produkcji pierwotnej owocow migkkich 1 warzyw zielonych przeznaczonych do bezposredniego
spozycia oraz kietkow i nasion przeznaczonych do produkcji kietkow,

d) prawidlowosci skladu, oznakowania, prezentacji 1 reklamy suplementow diety, zywnosci
specjalnego przeznaczenia oraz S$rodkéw spozywczych wzbogacanych witaminami lub
sktadnikami mineralnymi.

Przygotowatla:

Bozena Kaczmarczyk
Kierownik Oddziatu Nadzoru
Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia WSSE
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W ZAKRESIE HIGIENY RADIACYJNEJ

PRACOWNIE RENTGENOWSKIE

Pod nadzorem todzkiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego znajduje si¢
991 obiektow uzytkujacych 1932 aparaty rentgenowskie w 1473 pracowniach rentgenowskich.

W minionym roku Lodzki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wydal: 216 zezwolen na
uruchomienie aparatury rentgenowskiej wraz z medycznymi pracowniami rentgenowskimi (przy
wydawaniu zezwolen uwzgledniano nowe wymagania w zakresie dokumentacji jednostek zgodnie
z obowigzujacymi przepisami), 76 zgdéd na udzielanie $wiadczen zdrowotnych =z zakresu
rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej lub diagnostyki zwigzanej z podawaniem pacjentom
produktow radiofarmaceutycznych. W 2024 r. pracownicy oddzialu przeprowadzili tacznie 203 kontrole
w 143 pracowniach rentgenowskich. Kontrole wykonywane i1 dokumentowane byly zgodnie
z obowigzujacymi procedurami wprowadzonymi przez Gléwnego Inspektora Sanitarnego.

W trakcie przeprowadzanych czynnosci kontrolnych sprawdzano i1 egzekwowano realizacje
wymagan z zakresu higieny radiacyjnej, wynikajacych z ustawy Prawo atomowe, dotyczacych aparatury
rentgenowskiej a takze personelu narazonego na dziatanie promieniowania rentgenowskiego. Zwracano
takze uwage na stan sanitarno-techniczny pomieszczen pracowni rentgenowskich. Na podstawie
przeprowadzonych kontroli, EPWIS wydat 9 decyzji nakazujacych usunigcie nieprawidtowosci
stwierdzonych podczas kontroli sanitarnych, 54 decyzje naktadajace kare pieni¢zng na podstawie art. 123
Ustawy Prawo atomowe oraz 75 decyzji wygaszajacych otrzymane przez jednostki zezwolenia zwigzane
z likwidacja aparatéw rentgenowskich, pracowni a takze obiektow.

Podczas kontroli wykonano 1031 pomiaréw mocy dawek promieniowania X przy 159 stanowiskach
rentgenowskich, sprawdzajac stan oslon przed promieniowaniem a takZze poziom narazenia na
stanowiskach pracy 1 w miejscach przebywania ludzi w pomieszczeniach sgsiadujgcych z pracowniami
rentgenowskimi.

ZAKLADY STOSUJACE URZADZENIA WYTWARZAJACE POLA E-M 0-300 GHZ

Na terenie wojewodztwa w 2024 r. znajdowalo si¢ 138 obiektow stosujacych urzadzenia
wytwarzajace pola elektromagnetyczne wysokiej czgstotliwosci.

Pracownicy Oddzialu przeprowadzili 15 kontroli w 15 zaktadach, podczas ktérych sprawdzano
przestrzeganie zasad BHP przy stosowaniu urzadzen wysokiej czestotliwosci, kontrolowano wazno$é
protokotéw pomiarowych natezenia pola elektromagnetycznego w otoczeniu urzadzen a takze
weryfikowano oznakowanie zasiggow przestrzeni pola elektromagnetycznego stref ochronnych.
Sprawdzano rowniez szkolenia i badania lekarskie pracownikow obstugujacych urzadzenia. Na podstawie
przeprowadzonych kontroli, Lodzki Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny wydat 1 decyzje
nakazujacg usuniecie nieprawidlowosci stwierdzonych podczas kontroli sanitarnych

MONITORING SKAZEN PROMIENIOTWORCZYCH SRODOWI§KA I ZYWNOS(;I NA TERENIE
WOJEWODZTWA LODZKIEGO W RAMACH DZIALANIA PLACOWEK POMIAROW SKAZEN
PROMIENIOTWORCZYCH WSSE W LODZI

W ramach Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lodzi w roku 2024 dziatata
1 Placowka Pomiaréw Skazen Promieniotworczych. Placowka prowadzita pomiary w zakresie
monitoringu panstwowego stuzacego do oceny sytuacji radiacyjnej kraju oraz w ramach nadzoru nad
bezpieczenstwem zywnosci.
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Pobierano préby a nastgpnie prowadzono pomiary skazen promieniotworczych mleka i innych
produktow zywno$ciowych takich jak: migso, ryby, dréb, jaja, warzywa, owoce, pasze oraz wodg
powierzchniowg przeznaczong do spozycia z uje¢ wodociggu todzkiego. Lacznie pobrano 63 prébki.
Wyniki pomiaréw byly przekazywane do Centrum ds. Zdarzen Radiacyjnych Prezesa Panstwowej
Agencji Atomistyki.

Placéwka uczestniczyta w miedzylaboratoryjnym badaniu poréwnawczym organizowanym przez
CLOR.

Przygotowata:

Agata Majczak
Kierownik Oddziatu Higieny Radiacyjnej WSSE
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W ZAKRESIE ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

W ramach dzialalnosci Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego prowadzone s3 dzialania
profilaktyczne zapobiegajace zagrozeniom bezpieczenstwa sanitarnego na etapie planowania,
projektowania, realizacji oraz dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych, zgodnie
z kompetencjami okre$lonymi ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz innymi ustawami i aktami
wykonawczymi. Celem powyzszych dzialan jest zapewnienie wilasciwych warunkéw higienicznych
i zdrowotnych, tak by wyeliminowa¢ negatywny wplyw na zdrowie i1 zycie ludzi planowanych
11stniejagcych inwestycji lub w ich sgsiedztwie. W pionie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
przeprowadza si¢ analiz¢ projektowanych zamierzen planistycznych, inwestycyjnych i systemowo-
organizacyjnych odnoszacych si¢ do obszarow gmin, powiatow, wojewddztwa, a takze rozwigzan
techniczno-budowlanych inwestycji, infrastruktury irozwigzan technologicznych réznych procesow
w aspekcie spelnienia wymagan higienicznych 1 zdrowotnych oraz maksymalnego ograniczenia
niekorzystnego oddziatywania planowanych przedsigwzi¢¢ na Srodowisko, w tym zdrowie ludzi.
Inwestycje czgsto maja duzy zasigg terytorialny, ich realizacja moze wywotywa¢ dtugofalowe skutki,
majace szerokie spektrum oddziatywania zardwno na $rodowisko, jak i na warunki Zycia czlowieka.
Dziatania podejmowane w ramach Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego wynikaja z wnioskéw
sktadanych przez jednostki samorzadu terytorialnego wojewddztwa 16dzkiego oraz zgloszen i1 wnioskow
Inwestoréw. Na podstawie przedstawionych dokumentéw analizowane jest usytuowanie, rodzaj, skala
planowanych inwestycji, rodzaj 1 wielko§¢ emisji zanieczyszczen do powietrza, jakie beda skutkiem
realizacji przedsiewzig¢, a takze przedstawione rozwigzania techniczne 1 organizacyjne, zakladane
zardwno w fazie realizacji, eksploatacji, jak 1 likwidacji takiego przedsigwzigcia.

Uzgadnianie dokumentacji projektowej przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne; oraz
dziatajacych na mocy upowaznienia Glownego Inspektora Sanitarnego rzeczoznawcow ds. sanitarno-
higienicznych, a takze uczestniczenie w dopuszczeniu obiektow do uzytkowania, umozliwia eliminacje
nieprawidtowosci 1 wychwycenie mozliwych btedow, pomytek czy niedopatrzen projektanta, zwigzanych
niejednokrotnie z duzym tempem budowy. Zwracana byta uwaga na warunki techniczno-uzytkowe, m.in.:
prawidlowy uktad funkcjonalny, wtasciwa technologi¢ oraz wyposazenie zgodne z charakterem obiektu,
prawidlowo zaprojektowang wentylacje, klimatyzacje, ogrzewanie pomieszczen przeznaczonych na pobyt
ludzi, instalacj¢ wodno-kanalizacyjna oraz zgodno$¢ z przepisami bezpieczenstwa 1 higieny pracy.
W 2024 roku uczestniczono w odbiorze obiektow, majacych znaczenie dla stanu sanitarnego regionu,
takich jak m.in.: Centrum Opiekunczo - Mieszkalne w Radomsku, Budynek OSP Mokra Lewa,
Laboratorium Zakladu Bezpieczenstwa Zywnosci przy Instytucie Ogrodnictwa — Pafistwowym Instytucie
Badawczym w Skierniewicach, Budowa Zaplecza Stadionu Miejskiego w Lowiczu, Budynek patacyku
DPS w Wisniowej Gorze oraz czes¢ zajezdni Tramwajowej Chocianowice w Lodzi.

W 2024 r. zauwazono wyrazny trend odwrocenia recesji pocovidowej i tym samym wzrost wptywu
wnioskow dotyczacych udzielania zgod na odstepstwa od przepisow okreslajacych warunki techniczne
oraz od przepisow okreslajacych wymogi bezpieczenstwa i higieny pracy, jakie muszg spetnia¢ budynki
przeznaczone na prace i pobyt ludzi. Dotychczas stare, zaniedbane, niszczejace kamienice poddawane sg
obecnie rewitalizacji, dzieki czemu stajg si¢ miejscem lokalizacji nowych ustug. W zwiazku z tym
nastagpit réwniez wzrost zainteresowania uzgadnianiem ekspertyz technicznych dla takich obiektéw
zabytkowych.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej opiniowaly dokumenty takie jak: miejscowe plany
zagospodarowania przestrzennego, studia uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
gmin oraz plany ogoélne gmin, ktéore maja na celu systematyczne porzadkowanie zabudowy na terenie
wojewodztwa todzkiego, poprzez wprowadzenie ustalen dotyczacych wlasciwej izolacji terenow
o roznym przeznaczeniu i ro6znych wymaganiach sanitarno-higienicznych, co wptywa na minimalizacje
potencjalnych zagrozen dla terenow zabudowy chronionej. Ponadto nastgpit wzrost uzgodnien decyz;ji
o warunkach zabudowy oraz lokalizacji inwestycji celu publicznego ze wzgledu na reforme
w planowaniu przestrzennym wprowadzong w drugiej potowie 2023 r.
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Rok 2024 byl rowniez rokiem aktualizacji gminnych programéw rewitalizacji obszarow
zdegradowanych na terenie wojewodztwa, ktdre opiniowane sa przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej. Ponadto pracownicy pionu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego opiniowali projekty planow
remediacji oraz projekty decyzji w sprawie natozenia obowigzku przeprowadzenia dzialan naprawczych,
Lodzki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w odniesieniu do oceny wystepowania znaczacego
zagrozenia dla zdrowia ludzi, a Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w odniesieniu do
zanieczyszczenia wody przeznaczonej do spozycia. Celem remediacji gruntu jest oczyszczenie terendéw
zanieczyszczonych, tak aby nie stanowily zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi. W roku 2024 r.
w powyzszym zakresie zaopiniowano m.in.: projekty planow remediacji dotyczacych historycznych
zanieczyszczenh powierzchni ziemi wystepujacych miejscowo w Lodzi m.in. przy ul.: Olechowskiej,
Wodnej, Lisciastej 1 Lodowe;.

W 2024 r. sposrod spraw dotyczacych opiniowania warunkoéw realizacji przedsigwzigé, uzgodnien
projektow budowlanych oraz opiniowania lokalizacji inwestycji mieszkaniowych, majacych wplyw na
stan sanitarny regionu nalezy wyrdzni¢ m.in.: zaopiniowanie warunkow realizacji dla przedsigwzigé
polegajacych na: ,,Budowie linii kolejowej nr 85 na odc. £.6dZ — Sieradz Pétnocny 1 linii kolejowej nr 86
na odc. Sieradz Pélnocny — Kepno — Czernica Wroctawska — Wroctaw Glowny, odcinek £.6dzZ - Sieradz”,
,Budowie Regionalnego Zaktadu Przetwarzania Odpadéw w Bogumitowie”, ,,Dostosowaniu instalacji
termicznego przeksztalcania odpadow niebezpiecznych o zdolno$ci przetwarzania ponad 10 ton na dobe,
zlokalizowane] w Belchatowie przy ul. Przemystowej 7, do wymagan konkluzji BAT oraz zmianie
sposobu gospodarowania odpadami zbieranymi”, zaopiniowanie lokalizacji inwestycji mieszkaniowych
przy: ul. Piotrkowskiej 293-305 w Lodzi, ul.Sienkiewicza 62/al. Pitsudskiego 20 w todzi,
ul. Lomzynskiej 25 w Lodzi, al. Mickiewicza 15a w Lodzi, ul. Wagnera w Skierniewicach.

Znaczacy wplyw na poprawe stanu sanitarnego wojewodztwa lddzkiego maja réwniez obiekty
zwigzane z dzialalno$cia lecznicza, placowki edukacyjne, obiekty chronigce gospodarke gruntowo-wodna
oraz obiekty wptywajace na poprawe komunikacji w regionie, w odbiorze ktorych uczestniczylty Organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. W 2024 r. do takich przedsiewzig¢ mozna zaliczy¢: Oddziat
Intensywnej Terapii i Anestezjologii dla Dzieci oraz Oddzial Propedeutyki Pediatrii i Chorob
Metabolicznych Kosci z Pododdziatem Rehabilitacji w Budynku Gléwnym Uniwersyteckiego Centrum
Pediatrii Centralnego Szpitala Klinicznego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, blok operacyjny z salg
wybudzen oraz Izba Przyje¢ w budynku Centrum Kliniczno—Dydaktycznym w Lodzi przy ul. Pomorskiej
251, oddziat kliniczny okulistyki z oddziatem dla dzieci Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego Nr 1 im.
Norberta Barlickiego w Lodzi, Ztobek Gminny w Nowym Kaweczynie, Szkota Podstawowa Specjalna
z oddziatami przedszkolnymi w Lodzi przy ul. Kopcinskiego 21, Dom Dziecka nr 11 w Lodzi, Dom
Dziecka nr 12 w Lodzi, Stacja Uzdatniania Wody w Krosniewicach, ul. Torunska, budowa zbiornika
retencyjnego oraz remont Stacji Uzdatniania Wody w miejscowosci Baby, modernizacja ujecia wody
w Recznie — budowa zbiornika retencyjnego wody pitnej, przebudowa istniejacej hali w celu
uruchomienia instalacji do ustugowego zagospodarowania i recyklingu odpadéw oraz odzysku surowcow
wtornych firmy CSD ECO Sp. z 0.0. w Kutnie przy ul. Grunwaldzkiej 5 c (I etap).

W 2024 roku ogodlna liczba stanowisk zajetych przez Panstwowsa Inspekcje Sanitarng w ramach
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ksztaltowata sie na poziomie ok 5805.

Reasumujac, dziatalno$¢ organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego na roznych etapach procesu inwestycyjnego (planowanie strategiczne,
zagospodarowanie przestrzenne, projektowanie 1 realizacja) wplywa pozytywnie na stan sanitarno-
zdrowotny w obiektach, przyczyniajac si¢ do polepszenia warunkow zycia 1 zdrowia mieszkancow
wojewodztwa todzkiego.

Przygotowata:

Magdalena Frqtczak
Kierownik Oddziatu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego WSSE
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W ZAKRESIE PROMOCJI ZDROWIA I KOMUNIKACJI SPOLECZNEJ

1. Profilaktyka nadwagi i otylosci

Interwencje programowe:

A. Program edukacyjny ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne”
Celem programu jest zwigkszenie §wiadomos$ci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz
budowanie wiasciwych nawykow zywieniowych od najmlodszych lat. Program adresowany jest
do dzieci w wieku 5-6 lat uczeszczajacych do przedszkoli oraz ich rodzicow i opiekunow.
W edycji programu zrealizowanej w roku szkolnym 2023/2024 na terenie wojewodztwa todzkiego
uczestniczyty 294 przedszkola. W prowadzonych zajeciach edukacyjnych wzigto udziat 12213
przedszkolakéw 1 4820 rodzicow.

B. Ogolnopolski program ,,Trzymaj forme!”
Od 2006 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje ogdlnopolski program edukacyjny
»Irzymaj forme!” skierowany do uczniow klas V-VIII szkot podstawowych. Organizatorami
programu s3 Glowny Inspektorat Sanitarny oraz Polska Federacja Producentéw Zywno$ci.
Celem programu ,,Trzymaj forme!” jest edukacja w zakresie ksztaltowania prozdrowotnych
nawykéw wsrdd milodziezy szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia oraz
zbilansowane;j diety.
W roku szkolnym 2023/2024 w wojewddztwie todzkim zrealizowana zostala XVIII edycja
programu, w ktérej uczestniczyto 24295 uczniow oraz 11284 rodzicow i1 opiekunow z 327 szkoét
podstawowych.

2. Profilaktyka palenia tytoniu

Interwencje programowe:

A. Przedszkolny program edukacji antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokol nas”
Celem programu jest zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy
przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy doros$li pala przy nich tyton, oraz wzrost
kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy.
W roku szkolnym 2023/2024 w wojewddztwie 16dzkim zrealizowano XVI edycje programu.
Uczestniczylo w niej 7969 dzieci z 215 przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych oraz innych form
wychowania przedszkolnego i1 szkét podstawowych. Udziat wziglo réwniez 3821 rodzicow
1 opiekundw dzieci z tych placowek.

B. Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie”
Program adresowany jest do uczniéw IV klas szkot podstawowych. Celem programu ,,.Bieg po
zdrowie” jest opOznienie lub zapobiegnigcie inicjacji tytoniowej wsrod dzieci imtodziezy,
pokazanie atrakcyjnosci zycia w $rodowisku wolnym od dymu tytoniowego oraz zwigkszanie
wiedzy 1 umiejetnosci ucznidw na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow.
W roku szkolnym 2023/2024 zrealizowano VIII edycje programu. Wzigto w niej udziat 2394
ucznidw oraz 1740 rodzicow i opiekunow z 95 szkot podstawowych.

Interwencje nieprogramowe:

A. Swiatowy Dzien bez Tytoniu — 31 maja
W tym dniu stacje powiatowe zorganizowaty 15 punktéw informacyjno-edukacyjnych, podczas
ktérych prowadzono edukacj¢ nt. szkodliwosci tytoniu, wykonywano pomiary poziomu tlenku
wegla w wydychanym powietrzu 1 dystrybuowano materialy edukacyjne. Punkty zorganizowane
byty podczas ,,Majowki gitarowej” w Centrum Kultury Gminy Kutno, na pikniku rodzinnym
w Szkole w Teodorach, podczas Powiatowej Majowki Zdrowia w Leczycy, w ramach ,,Ekosfery”
w Czarnocinie, podczas ,,Senioraliow” w 1odzkiej Manufakturze i w Centrum Zdrowego
1 Aktywnego Seniora w Lodzi, w Pajecznie podczas targdw rolno-ogrodniczych, w Akademii
Piotrkowskiej, w Szkole Podstawowej w Wartkowicach w powiecie poddebickim, na Dniach
Rawy Mazowieckiej 1 na X Bielskim Dniu Profilaktyki w Bialej Rawskiej, w Zespole Szkot
Ponadpodstawowych w Tomaszowie Mazowieckim, z okazji Dnia Dziecka w Parku Miejskim
w Skierniewicach, na ,,Pikniku naukowym” Wieruszowskiego Domu Kultury 1 w zgierskim
liceum ogolnoksztatcagcym.
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Odbyty si¢ 3 konkursy plastyczne. Jeden zorganizowany przez PSSE w Brzezinach konkurs na
zaktadke do ksiazki pod hastem ,,Mlodos¢ wolna od alkoholu, papierosow i narkotykow”. Prace
konkursowe byly prezentowane na wystawie w Miejskiej Bibliotece w Brzezinach. Dwa pozostate
konkursy: na plakat ,,Wolni od uzaleznien” i ,,Mtodo$¢ bez uzaleznien” zorganizowane byty przez
PSSE w Kutnie. Zrealizowanych zostalo 37 warsztatow 1 spotkan edukacyjnych. WSSE w Lodzi
zorganizowata spotkanie edukacyjne potaczone ze zwiedzaniem Oddziatu Laboratoryjnego ds.
Krajowej Kontroli Substancji Szkodliwych w Wyrobach Tytoniowych dla uczniow jednego
z t6dzkich technikéw. Warsztaty w przedszkolach, szkotach podstawowych i ponadpodstawowych
zorganizowaty: PSSE w Belchatowie, Kutnie, Lasku, L.owiczu, Pajgcznie, Poddgbicach, Sieradzu,
Tomaszowie Mazowieckim, Wieluniu 1 Zdunskiej Woli. PSSE w Lodzi i w Rawie Mazowieckiej
poprowadzity wyktady dla seniorow. PSSE w Opocznie prezentowala temat ,,Promowanie
zachowan prozdrowotnych ws$rdd dzieci 1 mlodziezy — Przeciwdziatanie uzaleznieniom od
nikotyny 1 e-papierosOw” na posiedzeniu Komisji Zdrowia 1 Komisji Budzetowej Rady Powiatu
Opoczynskiego. Ulicami Brzezin 1 Leczycy przeszly antytytoniowe marsze dzieci. W zgierskim
liceum mozna byto obejrze¢ wystawe edukacyjng ,,Cata prawda o papierosie”, poswigcong historii
uzywania tytoniu, chorobom i dolegliwosciom wywotywanym przez dym tytoniowy oraz
szkodliwos$ci biernego palenia. L.acznie odbiorcami tych dziatan byty 6043 osoby.

WSSE w Lodzi opracowata informacje tekstowe i grafiki, ktore zostaly opublikowane na
Facebooku 1 stronie internetowej WSSE w Lodzi oraz udost¢pniane przez PSSE wojewodztwa
todzkiego. Na stronach internetowych i na profilach w mediach spoteczno$ciowych opublikowano
61 informacji 1 postow. W lokalnej prasie, radiu, telewizji 1 w internetowych portalach
informacyjnych wyemitowano 1 opublikowano 9 informacji.

B. Swiatowy Dzien Rzucania Palenia — 18 listopada
Tego dnia PSSE w Lowiczu, Opocznie, Pajecznie, Piotrkowie Tryb., Rawie Maz., Sieradzu,
Wieluniu i Zgierzu zrealizowaty 8 punktow informacyjno-edukacyjnych.
Ich odbiorcami byto 351 oséb: pacjenci ZOZ z Lowicza, interesanci Powiatowego Urzedu Pracy
w Opocznie i PSSE w Rawie Maz., Sieradzu i Wieluniu, uczniowie i nauczyciele szkot z Pajgczna
i Zgierza i klienci galerii handlowej z Piotrkowa.
Odbyty si¢ dwa konkursy adresowane do szkot. PSSE w Kutnie zorganizowala konkurs
plastyczny pod hastem ,,Wiem, jak dba¢ o zdrowie”. Uczestnikami byli uczniowie z 10 szkot
podstawowych z powiatu kutnowskiego. Na konkurs wplyneto 51 prac. Drugi konkurs
zorganizowata PSSE w Lasku. Odbyt si¢ pod hastem ,,Papieroséw nie lubimy, bo wolimy
witaminy”, a zadaniem uczestnikow bylo przygotowanie satatki lub suréwki 1 hasta
antytytoniowego. W tym wydarzeniu swoje kulinarne talenty prezentowalo 12 szkot
podstawowych 1 5 ponadpodstawowych: tacznie 51 uczestnikdw.
15 PSSE 1 WSSE w Lodzi zrealizowaty 28 warsztatow, spotkan edukacyjnych i pogadanek dla
ucznidow szkot podstawowych i1 ponadpodstawowych.
Mtodziez z jednego z t6dzkich technikéw miata okazje¢ zapozna¢ si¢ z funkcjonowaniem jedynego
w Polsce Oddzialu Laboratoryjnego ds. Krajowej Kontroli Substancji Szkodliwych w Wyrobach
Tytoniowych.
Lacznie w =zajeciach w calym wojewodztwie uczestniczylo 1514 ucznidow z 19 szkot
podstawowych i 5 szkot ponadpodstawowych. Na przetomie listopada i grudnia w zgierskiej
szkole 1 w siedzibie PSSE na monitorze LCD prezentowana byta wystawa edukacyjna ,,Cata
prawda o papierosie”. Przedstawia ona histori¢ uzywania tytoniu, choroby i dolegliwosci
wywotywane przez dym tytoniowy oraz nastgpstwa biernego palenia. W Zdunskiej Woli w 13
placéwkach POZ, w Swiatowym Dniu Rzucania Palenia lekarze i pielegniarki zwracali szczeg6lng
uwage pacjentow na szkodliwy wplyw palenia papieroséw tradycyjnych, elektronicznych
1 podgrzewaczy tytoniu na zdrowie, jak rowniez biernego wdychania dymu tytoniowego.
Na profilach w mediach spotecznosciowych zamieszczone zostaty 22 posty, ktére dotarty do 2500
0sOb. Na stronach internetowych PSSE i WSSE opublikowane zostaly 22 materiaty. Informacje
zamieszczone zostaly roOwniez przez lokalne portale informacyjne w Leczycy 1 Piotrkowie.
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3. Profilaktyka innych uzaleznien

Interwencje programowe:

A. Program ,,Dopalaczom méwimy STOP — wybieramy zdrowie”
W roku szkolnym 2023/2024 kontynuowana byla realizacja programu ,,Dopalaczom mowimy
STOP — wybieramy zdrowie”, ktéry realizowany jest od 2013 roku. Adresatami sg uczniowie
starszych klas szkoét podstawowych wojewddztwa tddzkiego oraz ich rodzice i opiekunowie.
Program ma na celu zapobieganie uzywaniu $rodkow psychoaktywnych oraz ksztalttowanie
bezpiecznych zachowan zdrowotnych wérdd mtodziezy naszego wojewoddztwa.
W tegorocznej edycji programu wziglo udzial 296 szkdét podstawowych. W  warsztatach
profilaktycznych realizowanych w ramach programu uczestniczytlo 13567 uczniow,
a w spotkaniach edukacyjnych 8089 rodzicow.

B. Program ,,ARS, czyli jak dbaé¢ o milos¢?”

W roku szkolnym 2023/2024 zrealizowana zostata XI edycja programu ,,ARS, czyli jak dbaé
o mito§¢?”, ktérego gldwnym celem jest przeciwdziatanie uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
iinnych $rodkow psychoaktywnych. Program adresowany jest do mtlodziezy szkot
ponadpodstawowych.

W tegorocznej edycji programu wzigto udzial 2353 ucznidow z 20 szkol ponadpodstawowych
z terenu wojewodztwa tddzkiego. W realizacji programu uczestniczyto rowniez 1030 rodzicow
1 opiekunow.

Interwencje nieprogramowe:

A.Wojewddzka konferencja profilaktyczna pt. ,Profilaktyka uzywania substancji
psychoaktywnych w szkole — nowe wyzwania, stare problemy”
Konferencja odbyta si¢ 15 pazdziernika 2024 r., adresowana byta do nauczycieli szkot
podstawowych 1 ponadpodstawowych, oso6b pracujacych na co dzien z mlodzieza oraz
pracownikow oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia z powiatowych stacji sanitarno-
epidemiologicznych z terenu wojewddztwa todzkiego.
Zaproszeni prelegenci przedstawili wyktady dotyczace nowych s$rodkéw psychoaktywnych
pojawiajacych si¢ na polskim rynku oraz mozliwosci prawnych szkoly w walce z problemem
uzaleznien oraz wspotpracy z rodzicami. W konferencji wzigto udzial 151 osob.

B. Powiatowa konferencja profilaktyczna ,,Nie dajmy si¢ uzaleznieniom” zorganizowana przez
PSSE w Lasku. Adresowana byla do dyrektorow szkot, pedagogdéw szkolnych, pracownikow
pionu oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia Inspekcji Sanitarnej oraz spotecznosci lokalnej. Na
konferencji poruszano tematyke uzaleznien od substancji psychoaktywnych (alkohol, tzw.
dopalacze, narkotyki), tytoniu, cukru, napojéw energetycznych oraz uzaleznien behawioralnych
(media spotecznosciowe, hazard, smartfony, internet, telewizja). W wydarzeniu uczestniczylo
90 gosci.

4. Profilaktyka zaburzen zdrowia psychicznego

Interwencje nieprogramowe:

A. Kampania medialna dot. zdrowia psychicznego
W dniach 10-26 stycznia 2024 na profilach WSSE w Lodzi i PSSE z terenu wojewodztwa
l6dzkiego w portalu Facebook opublikowano 9 infografik nt. zdrowia psychicznego. Tematyka
obejmowata: sposoby na zadbanie o zdrowie psychiczne, znaczenie dobrostanu psychicznego,
objawy stresu i jak go redukowac¢, znaczenie snu, ruchu i relacji spotecznych dla zdrowia
psychicznego. Grafiki przygotowano na podstawie materiatow WHO. Posty dotarty §rednio do
1700 uzytkownikow.
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B. W Wieruszowie odbyla si¢ I Powiatowa Konferencja Profilaktyczna nt. zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy ,,Wgryz¢ sie¢ w emocje”. Konferencje zorganizowala Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Wieruszowie dla nauczycieli, pedagogdéw, psychologow,
mlodziezy szkolnej, lekarzy, pracownikéw socjalnych, funkcjonariuszy policji 1 przedstawicieli
Inspekcji Sanitarnej z obszaru wojewodztwa todzkiego. Prelegenci zaprezentowali tematy: ,,Jak
wspiera¢ zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy”, ,,Jakie sa potrzeby i problemy mtodych osob
zich perspektywy?”, ,Emocjonalne jedzenie” 1 ,Asertywnos¢, komunikacja 1 zdrowie
emocjonalne kluczem do przysztosci mtodziezy” W konferencji uczestniczyto 100 oséb.

C.PSSE w Lodzi, Rawie Mazowieckiej, Sieradzu, Tomaszowie Mazowieckim przeprowadzily
zajecia edukacyjne z zakresu profilaktyki zaburzen zdrowia psychicznego dla 1289 osob —
uczniow ze szkot podstawowych 1 ponadpodstawowych, wychowankéw Domu Dziecka, uczniéw
Zespotu Placowek Specjalnych oraz rodzicow 1 opiekunow.

D.PSSE w Tomaszowie Mazowieckim przeprowadzita 34 spotkania profilaktyczne z mtodzieza
szkolng i 4 spotkania z rodzicami w ramach zebran szkolnych, ktore byty poswigcone
przeciwdziataniu uzaleznieniom behawioralnym, fonoholizmowi, siecioholizmowi, uzaleznieniom
od gier i negatywnemu dziataniu niebieskiego $wiatta na zdrowie. W spotkaniach uczestniczyly
1294 osoby.

E. PSSE w Zgierzu zrealizowala zaj¢cia warsztatowe dla dzieci w wieku 610 lat nt. bezpieczenstwa

w sieci 1 podstawowych zasad higieny cyfrowej, pod hastem ,Bezpieczni w internecie”.
Uczestniczyto w nich 307 uczniow z 13 placowek.
Dla mtodziezy szkolnej ze starszych klas szk6t podstawowych przygotowano zajecia warsztatowe
z zakresu higieny cyfrowej, podczas ktorych uczestnikom przyblizono, czym jest higiena cyfrowa,
jak korzysta¢ z urzadzen ekranowych 1 internetu bez szkody dla zdrowia psychicznego,
fizycznego i spolecznego. Uczestniczyto w nich 244 uczniow z 6 szkot.

. Profilaktyka chorob zakaznych

Interwencje programowe:

A. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS na lata 2022-2026

Al. Program edukacyjny ,Profilaktyka zakazen HIV/AIDS” realizowany przez PSSE

w Piotrkowie Trybunalskim
Program realizowany jest od 18 lat w szkotach podstawowych powiatu piotrkowskiego. Jego
gléwnym celem jest promowanie wsréd mtodziezy zachowan i postaw, ktore zabezpieczaja
przed zakazeniem wirusem HIV. Adresowany jest do uczniow VIII klas iich rodzicow.
W roku szkolnym 2023/2024 program zostal przeprowadzony w 42 szkotach podstawowych,
a w zajeciach edukacyjnych wzigto udziat 1440 osob.

A2. Wojewédzka Olimpiada Wiedzy o HIV/AIDS

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lodzi przy wspolpracy z Regionalnym
Centrum Polityki Spotecznej w Lodzi zrealizowala IX edycje Wojewodzkiej Olimpiady
Wiedzy o HIV/AIDS, ktorej final odbyl si¢ 29 listopada w Centrum Kliniczno-
Dydaktycznym w  Lodzi. Wydarzenie skierowane bylo do wuczniow szkoét
ponadpodstawowych z terenu wojewodztwa 16dzkiego. Do Olimpiady zglosito si¢
311 uczestnikow z 78 szkol, z czego pracg napisato 298 uczniow z 76 szkot. Zadaniem
uczestnikow byto udzielenie odpowiedzi na 40 pytan testowych z zakresu wiedzy o HIV/
AIDS 1 chordb przenoszonych drogg ptciowa.
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A3. 1 Konferencja Profilaktyczna zorganizowana przez PSSE w Piotrkowie Trybunalskim
»Profilaktyka zakazen HIV/AIDS — kiedys i dzi$”
Wydarzenie miato na celu podsumowanie 20 lat edukacji z zakresu profilaktyki zakazen
HIV/AIDS na terenie Piotrkowa Trybunalskiego i powiatu piotrkowskiego. Konferencja
byta rowniez okazja do uhonorowania zaangazowania szkot, nauczycieli 1 pedagogdéw
w realizacj¢ dziatan edukacyjnych wséréd milodziezy. Prelegentami na konferencji byli
przedstawiciele m.in. Krajowego Centrum ds. AIDS w Warszawie, Fundacji Res Humanae
oraz Akademii Piotrkowskiej. W Konferencji wzigto udzial facznie 135 osob.

A4. Jednostki Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa 16dzkiego w 2024 roku zrealizowaty 12 zajec
warsztatowych 1 spotkan edukacyjnych z mlodzieza starszych klas szkol podstawowych
1 ponadpodstawowych. Odbyly si¢ 4 konkursy: 2 plastyczne dla uczniow szkot
podstawowych 1 2 konkursy wiedzy, adresowane dla szkot podstawowych
1 ponadpodstawowych. Zorganizowanych zostalo réwniez 9 stoisk informacyjno-
edukacyjnych podczas lokalnych imprez, w siedzibach PSSE i w placoéwkach edukacyjnych.

AS5. Kampania medialna z okazji Miedzynarodowego Dnia Pamie¢ci o0 Zmarlych na AIDS
W dniach od 19 do 21 maja na profilach WSSE w Lodzi 1 PSSE z terenu wojewddztwa
todzkiego w portalu Facebook opublikowano 3 infografiki poswigcone idei
Migdzynarodowego Dnia Pamigci o Zmartych na AIDS. Posty dotarly tacznie do 1332
uzytkownikoéw. Odpowiedni artykul zostat rowniez opublikowany 17 maja na stronie WSSE
1 stronach PSSE.

A6. Kampania medialna ,,Testowanie w kierunku HIV, HCYV i kily”
W dniach 22-28 maja 2024 na profilach WSSE w Lodzi i profilach PSSE z terenu
wojewodztwa 1odzkiego w portalu Facebook opublikowano 5 infografik informujacych
o mozliwo$ci wykonania testow w kierunku HIV, HCV 1 kity w Punkcie Konsultacyjno-
Diagnostycznym w Lodzi. Posty dotarty tacznie do 2673 uzytkownikéw. Odpowiedni
artykut zostat rowniez opublikowany 22 maja na stronie WSSE 1 stronach PSSE.

B. Program edukacyjny ,,Podstepne WZW”
W roku szkolnym 2023/2024 na terenie wojewodztwa 16dzkiego zrealizowana zostata VI edycja
programu edukacyjnego ,,Podstgpne WZW”. Program adresowany jest do uczniow szkot
ponadpodstawowych, a jego celem jest upowszechnienie wérod mtodziezy wiedzy na temat
wirusowego zapalenia watroby typu B i C.
Program zrealizowato 89 szkot ponadpodstawowych z terenu wojewddztwa todzkiego.
W zajeciach edukacyjnych w ramach programu wzigto udziat 10371 uczniéw oraz 2965 rodzicow
1 opiekunéw.

C. Lokalny program PSSE w Skierniewicach ,,Czyste rece mamy i o zdrowie dbamy”
Program edukacyjny z zakresu wlasciwej higieny rak, skierowany do dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym (klasy 1-3). Program ma na celu zwrdcenie uwagi na to, jak
duze znaczenie ma higiena rgk w dzialaniach zapobiegawczych rozprzestrzenianiu si¢ zakazen
wywolanych przez bakterie i wirusy oraz choroby pasozytnicze. W roku szkolnym 2023/2024
program byl realizowany w 12 przedszkolach i 15 szkotach podstawowych. W zajgciach
edukacyjnych uczestniczyto 1948 dzieci.

Interwencje nieprogramowe:

A. Europejski Tydzien Szczepien (21-27 kwietnia)
Inspekcja Sanitarna z terenu wojewodztwa todzkiego zrealizowala dziatania skierowanych do
szerokiej grupy odbiorcow, przekonujac do wyboru szczepien jako skutecznej 1 bezpiecznej formy
ochrony przed chorobami zakaznymi. Zorganizowanych zostalo 36 punktow informacyjno-
edukacyjnych.
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Odbiorcami tych dziatan byto 2347 oséb: pacjentow placéwek opieki zdrowotnej, podopiecznych
DPS, dzieci, rodzicow, studentow i seniorow. W lokalnych mediach ukazato si¢ 9 informacji:
wywiadow, artykuldw 1 audycji radiowych. Zorganizowanych zostalo 10 wystaw planszowych.
Materiaty informacyjne byty wyswietlane w pojazdach komunikacji miejskiej i na monitorach
LCD.

18 kwietnia w Lodzi odbyt si¢ briefing prasowy LPWIS, podczas ktérego przedstawione zostaly
wyniki badania ankietowego przeprowadzonego przez jednostki Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
z terenu wojewddztwa lddzkiego. Badanie dotyczylo wiedzy, postaw i przekonan rodzicéw na
temat szczepien ochronnych dzieci uczgszczajagcych do ztobkow 1 przedszkoli na terenie
wojewodztwa todzkiego. Ankiety przeprowadzano w okresie od 3 pazdziernika do 13 listopada
2023 we wszystkich 21 powiatach wojewddztwa todzkiego w trzech rodzajach placowek:
przedszkole miejskie, przedszkole gminne, zlobek. Badanie byto anonimowe i dobrowolne, obj¢to
nim 1269 0sob.

B. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach (18 listopada) i Swiatowy Tydzien Wiedzy
o Antybiotykach (18-24 listopada)
Jednostki Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie wojewodztwa todzkiego zorganizowaly
23 wystawy edukacyjne Narodowego Instytutu Lekow ,,Superbakterie Oporniaki”: w swoich
siedzibach, placowkach opieki zdrowotnej, bibliotekach, domach kultury 1 szkotach
podstawowych. Ich odbiorcami byto 18270 os6b. W przedszkolach i szkotach, placoéwkach opieki
zdrowotnej, obiektach sportowych i siedzibach PSSE zorganizowano 21 dziatan: spotkan
edukacyjnych i punktow informacyjno-edukacyjnych, ktore objety 4264 odbiorcow.
W mediach spoteczno$ciowych opublikowano 19 postow, ktore dotarlty do 6014 uzytkownikow.
Materialy promujace ta inicjatywe opublikowane zostaly na 14 stronach internetowych PSSE
1 WSSE. W powiecie piotrkowskim wyemitowany zostat wywiad w Radiu Strefa FM, ponadto
przekazano materiaty informacyjne do 5 mediéw lokalnych i portali informacyjnych.

6. Profilaktyka chorob nowotworowych

Interwencje programowe:

A. Program edukacyjny z zakresu profilaktyki czerniaka skory ,,Znamie¢! Znam je?”
Celem programu jest upowszechnienie w$rod mtodziezy wiedzy na temat nowotworu ztosliwego
skory, jakim jest czerniak. Program adresowany jest do uczniéw szkét ponadpodstawowych.
W roku szkolnym 2023/2024 na terenie wojewodztwa 10dzkiego zrealizowana zostata VI edycja
programu, w ktorej uczestniczyto 95 szkdét ponadpodstawowych. W zajeciach edukacyjnych
w ramach programu wzi¢to udziat 11486 ucznidow oraz 3308 rodzicoHw i1 opiekunow.

B. Program edukacyjny ,,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”
Program edukacyjny ,,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok” poswiecony jest profilaktyce zakazen
wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) 1 zachorowan na raka szyjki macicy. Skierowany jest do
ucznidow szkot ponadpodstawowych, a takze ich rodzicow i opiekundw oraz kadry pedagogiczne;.
W roku szkolnym 2023/2024 na terenie naszego wojewddztwa odbyla si¢ IV edycja programu.
Program zostat zrealizowany przez 90 szkoét z terenu wojewddztwa lodzkiego. W zajeciach
edukacyjnych uczestniczyto 9469 ucznidéw i1 2540 rodzicow.

C. PSSE w Radomsku wspolnie z Radomszczanskim Klubem Amazonek od 2018 roku realizuje
lokalny program profilaktyki raka piersi pt. ,Dbam o siebie — badam si¢” Program
skierowany jest do uczniow oraz grona pedagogicznego szkot ponadpodstawowych. Jego
glownym celem jest wzmocnienie postawy odpowiedzialno$ci za wiasne zdrowie poprzez
wykonywanie regularnych badan piersi, podniesienie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka
piersi oraz zapoznanie z czynnikami ryzyka zachorowania na raka piersi, takimi jak styl zycia
1 wptyw palenia papierosOw na zdrowie. W ramach realizacji programu prowadzone sg zajecia
edukacyjno-warsztatowe z zakresu profilaktyki raka piersi z uzyciem profesjonalnych fantomow
do nauki samobadania piersi. W roku szkolnym 2023/2024 program realizowato 285 uczniow z 5
radomszczanskich szkot ponadpodstawowych.
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7. Bezpieczenstwo zywnosci

Interwencje nieprogramowe:

A.Kampania Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA) #Safe2EatEU
Kampania miata na celu dgzenie do podniesienia $wiadomosci spoleczenstwa nt. bezpieczenstwa
zywnosci oraz budowania ich zaufania do systemu zywnosciowego UE. Adresatami kampanii byli
przede wszystkim obywatele krajow Unii Europejskiej w wieku od 18 do 55 lat. Realizowane
dziatania skupiaty si¢ na tematach zwigzanych z higieng zywnosci, chorobami przenoszonymi
przez zywno$¢ oraz suplementami diety. Na terenie wojewodztwa todzkiego zrealizowanych
zostatlo 61 dziatan: stoiska informacyjno-edukacyjne, szkolenia, spotkania edukacyjne
1 dystrybucje materiatow promocyjnych. Odbiorcami tych dziatan byly 4763 osoby. Na stronach
internetowych stacji oraz na profilach w mediach spotecznosciowych zamieszczone zostaty 282
publikacje 1 posty, ktorych odbiorcami byto 17859 os6b. We wspodlpracy z lokalnymi mediami
ukazal si¢ wywiad telewizyjny, materiat radiowy i artykul prasowy.

B. Kampania Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA) #PlantHealth4Life
Celem kampanii #PlantHealth4Life bylo zwickszenie $wiadomosci dotyczacej zdrowia roslin
wsrod mieszkancow krajow Unii Europejskiej 1 wzbudzenie w nich poczucia zbiorowej
odpowiedzialnosci za ich wspdlne dobro. Gléwnym jej hastem bylo wezwanie ,,Dbaj o zdrowie
roslin, chron zycie”. Autorzy kampanii starali si¢ dotrze¢ do ogotu spoteczenstwa,
a w szczego6lnosci 0s6b podrézujacych do krajow spoza obszaru UE, z przekazem, ze zdrowe
rosliny oznaczaja dobre plony w rolnictwie. To z kolei wptywa na dostgpnos¢ zywnosci oraz jej
ceny dla konsumentéw. Zmiana klimatu i dziatalno§¢ cztowieka, taka jak handel i podrdze,
wywierajg silng presje¢ na rosliny. Rozprzestrzenianie si¢ szkodnikow i1 chorob roslin moze mieé
katastrofalne skutki gospodarcze 1 S$rodowiskowe. Na terenie wojewodztwa todzkiego
zrealizowane zostaly 23 dziatania: stoiska informacyjno-edukacyjne 1 przekazanie pism
zachecajacych do zapoznania si¢ z zatozeniami kampanii. Na stronach internetowych stacji oraz
na profilach w mediach spoteczno$ciowych zamieszczonych zostato 105 publikacji i postow,
ktérych odbiorcami byto 2128 oséb. Wyemitowany zostal rowniez jeden wywiad telewizyjny.

8. Swiatowy Dzien Zdrowia WHO

Hastem przewodnim tego wydarzenia w 2024 roku bylo ,,Moje zdrowie, moje prawo”. W ramach
obchodéw WSSE w Lodzi i 9 stacji powiatowych (w Belchatowie, Kutnie, Lowiczu, todzi,
Radomsku, Opocznie, Rawie Maz., Sieradzu 1 Tomaszowie Maz.) przeprowadzily 32 spotkania
edukacyjne, w ktorych udziat wzigto 1379 osob. Odbiorcami wyktadow, prelekcji i pogadanek byli
uczniowie, kadra pedagogiczna i seniorzy. Stacje w Pajecznie, Skierniewicach 1 Zgierzu zrealizowaly
3 stoiska profilaktyczne dla mtodziezy szkolnej, ktore odwiedzito ok. 500 oséb. PSSE w Lasku
zorganizowata konkurs piosenki profilaktycznej dla uczniow szkét podstawowych. Stacja
w Wieruszowie zrealizowala Powiatowy Festiwal Piosenki o Zdrowiu. W Lowiczu stacja powiatowa
wspotorganizowata ,,Festiwal zdrowia” w Lyszkowicach skierowany do przedszkolakow, obejmujacy
aktywnos¢ fizyczng i zdrowy styl zycia dla najmtodszych oraz happening w Mtodziezowym O$rodku
Socjoterapii w Kiernozi. WSSE w todzi zorganizowala w siedzibie Stacji spotkanie edukacyjne dla
uczniow klas biologicznych liceum z todzi. Dla zaproszonej mtodziezy przygotowano prelekcje
1 zwiedzanie Oddziatu Laboratoryjnego Mikrobiologii i Parazytologii, Oddziatu Laboratoryjnego ds.
Krajowej Kontroli Substancji Szkodliwych w Wyrobach Tytoniowych oraz Oddziatu Laboratoryjnego
Badania Zywnosci i Produktow Kosmetycznych. Lacznie uczestnikami tych wydarzen byto 379 osob.
WSSE w Lodzi i PSSE z terenu wojewédztwa todzkiego zamiescity informacje o Swiatowym Dniu
Zdrowia na stronach internetowych oraz w mediach spotecznosciowych. Ponadto informacje o tym
wydarzeniu zostaly przekazane do mediow lokalnych, placéwek szkolno-wychowawczych,
medycznych 1 urzedow.

Przygotowala:

Matgorzata Nowakowska-Drozdz
Kierownik Oddziatu Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej WSSE


https://www.efsa.europa.eu/en/safe2eat
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W ZAKRESIE HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY

W 2024 roku pod nadzorem pionu higieny dzieci 1 miodziezy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
znajdowaty si¢ 2672 placowki state, w ktorych przebywato ok. 473 300 dzieci i mlodziezy oraz 1701
turnusow wypoczynku.

ZLOBKI I KLUBY DZIECIECE

Na terenie wojewodztwa todzkiego w 2024 roku funkcjonowato 291 placowek zapewniajacych
opieke dzieciom ponizej 3 roku zycia, w tym 235 Zlobkéw i 56 klubow malucha. Wigkszo$¢ stanowia
placowki niepubliczne. Stan higieniczno-sanitarny tych placowek nie budzil zastrzezen. Na terenie
powiatu skierniewickiego rozbudowano 3 placowki: Ztobek Gminny w Gtuchowie i Niepubliczny
Ztobek ,,Leéne Skrzaty” w Kurabce, ,,Debowe Misie” w Debowej Gorze, dzigki czemu zwigkszono liczbe
miejsc dla facznie 130 dzieci.

PRZEDSZKOLA

Na terenie wojewodztwa todzkiego w 2024 roku funkcjonowato 846 przedszkoli i innych form
wychowania przedszkolnego. Skontrolowano 88% placowek przedszkolnych.

Wigkszos¢ placowek miesci si¢ w budynkach posiadajacych dobre warunki lokalowe, nieprawidtowy
stan sanitarno-techniczny stwierdzono w 14 przedszkolach, w tym 7 zlokalizowanych w miescie Lodzi.
Natomiast poprawe warunkow lokalowych uzyskano m.in. w: w Przedszkolu w Marzeninie (pow. laski),
w ktorym przeprowadzono generalny remont i rozbudowe budynku, Niepublicznym Punkcie
Przedszkolnym Akademia Maluszka w Brzozie (pow. piotrkowski), ktéory przeniesiono do
rozbudowanego i zmodernizowanego budynku po bylej szkole podstawowej, Publicznym Przedszkolu
w Chotowie (pow. wielunski) dla ktérego oddano do uzytku nowy budynek, Przedszkolu ,,Zielony Ga;j”
w Tomaszowie Mazowieckim, w ktorym zaadaptowano nowe pomieszczenia, a takze w przedszkolach:
,Bartek” w Tomaszowie Mazowieckim, PM Nr 44 i Nr 83 w Lodzi, ,,Bajka” w Bujnach i ,,Krasnal”
w Moszczenicy (pow. piotrkowski), przedszkolu w Lututowie (pow. wieruszowski) i w Grebieniu (pow.
wielunski), w ktorych wykonano remonty pomieszczen.

Pracownicy PSSE dokonali oceny dostosowania mebli przedszkolnych do wzrostu dzieci w 436
oddziatach — stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie tylko w 3 oddziatach (ogdétem na 31
stanowiskach), w zwigzku z czym wydano stosowne zalecenia.

W czasie kontroli zwracano szczeg6lng uwage na bezpieczenstwo dzieci biorgcych  udziat
w zabawach na $wiezym powietrzu, a w szczeg6lnosci: sprawdzano zabezpieczenia piaskownic przed
zanieczyszczeniami, wymiang piasku, stan sanitarny placéw zabaw.

SZKOLY

W roku 2024 na terenie wojewddztwa 16dzkiego pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
znajdowato si¢ 1112 szkot roznego typu, w tym 261 zespotow szkol. Skontrolowano 85% z nich.

Stan techniczny szkol

Stan techniczny budynkow szkét ulega stopniowej poprawie — w duzej czeSci szkol w okresie
wakacyjnym prowadzone byly prace remontowe. Generalne remonty zwigzane byly przede wszystkim
z termomodernizacja budynkow (wymiana dachu, docieplenie stropu i dachu, wymiana stolarki okiennej,
wymiana grzejnikow, wymiana o§wietlenia, wymiana piecOw 1 instalacji c.0.) — prowadzone byly m.in. w: SP
w Szczycie (pow. kutnowski), SP w Ostrowku (pow. wieruszowski), SP w Niechcicach (pow.
piotrkowski).
Inne generalne remonty przeprowadzono np. w: SP w Teklinowie (pow. wieruszowski), SP w Zamos$ciu
(pow. piotrkowski), w Wiewcu (pow. pajeczanski), Zespot Szkolno — Przedszkolny w Bedkowie (pow.
tomaszowski), SP Nr 13 w Belchatowie.
Rozbudowano m.in.: Zespo6t Szkot Centrum Ksztalcenia Rolniczego w Sedziejowicach (pow. taski), SP
z Oddziatami Integracyjnymi SPSK w Strugach (pow. wielunski).
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W wiegkszos$ci szkét prowadzono rowniez drobniejsze prace remontowo-konserwatorskie polegajace m.in.
na: malowaniu sal lekcyjnych i korytarzy, elewacji, modernizacji pomieszczen sanitarno-higienicznych,
renowacji podtog, wymianie stolarki okiennej lub drzwiowe;.

W trzech szkotach podstawowych w pow. teczyckim dokonano przebudowy pomieszczen zajmowanych
przez oddziaty przedszkolne, co poprawito warunki pobytu dzieci w placowkach.

Jednakze, w dalszym ciggu — z uwagi na ograniczone $rodki finansowe — problemem pozostaje
wyegzekwowanie wykonania obowigzkow zawartych w decyzjach administracyjnych dotyczacych stanu
sanitarno-technicznego w szkotach funkcjonujacych na terenie miasta Lodzi, w zwiazku z czym
18 t6dzkich szkot objetych jest postepowaniem administracyjno-egzekucyjnym.

Warunki do utrzymania higieny osobistej

Szkoty na terenie wojewodztwa t6dzkiego sg podiaczone do wodociggow, za wyjatkiem 1, ktora posiada
wlasne ujecie wody. Zadna nie posiada ustepéw zewnetrznych, 204 (22% skontrolowanych szkot) nie sg
podiaczone do kanalizacji centralnej (138 posiada bezodplywowy zbiornik, a 66 wtasng oczyszczalni¢).

Podczas biezacego nadzoru pracownicy PIS woj. 16dzkiego szczegdlng uwage zwracali na zapewnienie
uczniom odpowiednich warunkéw do utrzymania higieny osobiste] — dostepu do cieptej biezacej wody
w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych nie zapewniono w 3 szkotach, a do $rodkéw do utrzymania
higieny osobistej w 2.

Oceniajac te warunki, uwzglednia si¢ takze wyposazenie w odpowiednig liczbe urzadzen sanitarnych,
dostosowang do liczby ucznidow. Stwierdzono, iz standardy dostgpnosci sg zachowane w 90% szkot.

Nadal czesto spotykanym problemem jest brak zaplecza sanitarnego oraz wydzielonych rozbieralni dla
dziewczat 1 chlopcow przy bloku sportowym (jedynie 54% skontrolowanych placowek posiadato czynne
natryski).

Wigkszos¢ stwierdzonych nieprawidlowosci w zakresie warunkow do utrzymania higieny osobistej
dotyczyta zlego stanu sanitarno-technicznego sanitariatow (dot. 17 szkél, m.in.: 3 w pow.
tomaszowskim), w zwigzku z czym wydano decyzje administracyjne. Sytuacja w tym zakresie ulega
poprawie — w 2024 roku przeprowadzono prace remontowo-modernizacyjne sanitariatow, np. w: SP Nr 1
w Glownie (pow. zgierski), SP w Biatej Rawskiej (pow. rawski), w 2 szkotach podstawowych w pow.
wieruszowskim: w Bolestawcu 1 Ostrowku, w pow. pajeczanskim w 2 szkotach podstawowych
w: Dziatoszynie 1 Makowiskach, Zespole Szkét Ponadpodstawowych w  Poddebicach, SP
w Bobrownikach (pow. towicki), SP w Naramicach, Zespole Szkét Nr 2 w Wieluniu (pow. wielunski).

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego

Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego ulegaja stopniowej poprawie — w 2024 roku
oddano do uzytku nowe hale i sale sportowe, m.in. w: SP w Bedoniu (pow. 16dzki wschodni), SP Nr 2
w Rawie Mazowieckiej, w SP Nr 1 Konstantynowie £odzkim (pow. pabianicki), SP w Mokrej Lewej
(pow. skierniewicki), LO w Brzezinach, SP w Wiewcu i SP w Siemkowicach (pow. pajeczanski), SP
w Skaratkach (pow. lowicki), SP w Skotnikach (pow. piotrkowski), SP w Skomlinie (pow. wielunski).

Powstaly réwniez nowoczesne boiska, m.in. przy: Zespole Szkoét Zawodowych Nr 2 w Kutnie,
Zespole Szkot Ponadpodstawowych w Kamiensku (pow. radomszczanski), SP Nr 4 1 SP Nr 6 w Zgierzu,
SP Nr 1 Konstantynowie bLo6dzkim (pow. pabianicki), SP w Bienigdzicach (pow. wielunski).
Przeprowadzono remont boisk sportowych, np. przy: SP Nr 4 w Belchatowie, I LO w Kutnie.

Jednakze baza sportowa w szkotach do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w dalszym ciagu jest
niewystarczajagca — pelnowymiarowych sal gimnastycznych nie posiada ok. 27%, placowek, a w 92
szkotach (10%) brak jest jakiejkolwiek sali do zaje¢ ruchowych, natomiast boiska nie posiada 187
skontrolowanych szkot (21%).

W szkotach zniedostateczng infrastrukturg sportowa uczniowie ¢wicza na  Korytarzach
(4% skontrolowanych szkot) lub zajecia prowadzone sa w salach innych szkot, w okresie wiosenno-
letnim — na $§wiezym powietrzu. Czgs¢ placoéwek, mimo posiadania wlasnej infrastruktury sportowej,
dodatkowo korzysta z basenu, stadionu miejskiego lub gminnego 1 hal sportowych.

Stan sanitarno-techniczny blokéw wychowania fizycznego ulega sukcesywnej poprawie -—
wyremontowano bloki sportowe i sale gimnastyczne, np. w ZS w Zychlinie (pow. kutnowski), SP Nr 2
i Nr 3 w Brzezinach, Zespole Szkét Powiatowych w Drzewicy (pow. opoczynski), SP w Osieku (pow.
wieruszowski), SP Nr 5 w Belchatowie, SP w Wartkowicach (pow. poddg¢bicki)
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Warunki pracy ucznia

Pracownicy pionu HDM zwracali uwage na zapewnienie wilasciwych warunkéw higieny procesu
nauczania — szczegodlnie na zapewnienie odpowiedniej temperatury pomieszczen, wlasciwej wentylacji,
oswietlenia, mozliwo$¢ ochrony przed nadmiernym nastonecznieniem oraz wietrzenie pomieszczen.

Dokonano oceny dostosowania mebli szkolnych do zasad ergonomii w 1363 oddziatach —
nieprawidlowosci dotyczace nieodpowiedniego zestawienia i dostosowania do wzrostu dzieci stwierdzono
jedynie w 28 oddziatach (2%).
Dokonywano réwniez oceny tygodniowego rozkladu zaje¢ lekcyjnych w zakresie réwnomiernego ich
roztozenia na przestrzeni tygodnia (w 9789 oddziatach w 817 szkotach) — w 1,4% skontrolowanych
oddziatow stwierdzono nieprawidlowosci, ktore dotyczyly gléwnie rozpoczynania zaje¢ w szkotach
o réznych porach oraz przekroczenia liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami tygodnia
o ponad 1 godzing.
W ramach dziatan na rzecz eliminacji ryzyka rozwoju wad postawy u dzieci i mtodziezy dokonywano oceny
obcigzenia ucznidow ci¢zarem tornistréw szkolnych — facznie badaniem objeto 9963 uczniow w 118 szkotach.
Prawidtowa wage tornistra (stanowigca do 10% masy ciata) miato 52 % ucznidw, a jej przekroczenie:
w zakresie 10-15% masy ciata ucznia stwierdzono u 37 %, a powyzej 15% masy ciata —u 11% badanych.

Podczas biezacego nadzoru sprawdzano takze spelnienie wymogu zapewnienia warunkéw do
pozostawiania w placoéwce podrgcznikdéw 1 przyborow szkolnych — 81 % szkot stwarzato takg mozliwosé
(w indywidualnych szafkach zlokalizowanych na korytarzach badz w szatniach, czasami na potkach lub
szafkach w salach dla uczniow danej klasy). 378 szkot (45%) zapewnia dostep do wody pitne;.

Substancje i preparaty chemiczne w szkolnych pracowniach

Ze skontrolowanych w 2024 roku szkét, substancje chemiczne i ich mieszaniny posiadalo 39%
placowek. Podczas kontroli sprawdzano m.in.: posiadanie aktualnych spisow znajdujacych si¢ na stanie
niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin, prawidtowe ich oznakowanie, posiadanie
aktualnych kart charakterystyki, wlasciwe przechowywanie oraz zapewnienie srodkdw ochrony osobiste;.
W pracowniach chemicznych znajdowaly si¢ regulaminy oraz instrukcje BHP okreslajace zasady
bezpiecznego korzystania z wyposazenia, a takze prawidtowo wyposazone apteczki pierwszej pomocy.
W Zespole Szkot w Zychlinie (pow. kutnowski) przeprowadzono remont pracowni chemiczne;
z zapleczem i doposazenie w nowe stoty laboratoryjne.

Opieka medyczna
Gabinety profilaktyki zdrowotnej i opieki przedlekarskiej odnotowano w 612 szkotach (w tym 28 miato
gabinet wspdlnie z inng szkota), co stanowilo 70% skontrolowanych placowek. W skontrolowanych
gabinetach nie stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno-technicznych.
W szkotach, ktére nie dysponowaly gabinetami profilaktyki zdrowotnej, opieka zdrowotna byta
swiadczona poza placowka, w podmiotach leczniczych POZ.
Przeprowadzono generalny remont gabinetu w Zespole Szkét — Centrum Edukacji Zawodowej
1 Ustawicznej w Rawie Mazowieckie;.
Opieke stomatologiczng zapewnia 50% skontrolowanych szkét — w wiekszosci przypadkow  jest
swiadczona w oparciu o umow¢ z gabinetem stomatologicznym. Wtasny gabinet stomatologiczny posiada
28 szkot, a w 46 opieka zapewniona zostata z pomoca dentobusu.

Prowadzenie dozywiania uczniow
Dozywianie prowadzone bylo w 88% szkolach — gltéwnie w szkotach podstawowych (79%),
najczesciej w postaci obiadu jedno- lub dwudaniowego. W 53% placéwek positki przygotowywane byty
na miejscu. Natomiast $niadania organizowalo tylko 6% szkot. Mozliwos¢ zakupienia produktow
spozywczych w automatach zapewnia 42% szkol, a w 19% funkcjonuja sklepiki szkolne.
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WARSZTATY SZKOLNE I CENTRA SZKOLENIA ZAWODOWEGO

Na terenie woj. todzkiego w 2024 roku nadzorowano 26 placowek ksztalcenia ustawicznego,
tj. warsztaty 1 centra szkolenia zawodowego, funkcjonujace samodzielnie, a takze 31 warsztatow
szkolnych, wchodzacych w sktad zespotow szkét ponadpodstawowych. W 2024 roku powstala
niepubliczna placowka ksztalcenia ustawicznego ,,Zaklamerkowani” w Rogowie (pow. brzezinski).

Stan sanitarno-techniczny wigkszosci z nich nie budzil wigkszych zastrzezen, za wyjatkiem 3 placowek
(CKZiU w Lodzi oraz ZS Samochodowych i ZS Edukacji Technicznej w Lodzi), ktére objete sa
postgpowaniami administracyjno-egzekucyjnymi.

PLACOWKI Z POBYTEM CALODOBOWYM

Na terenie woj. todzkiego w 2024 roku funkcjonowalo 155 placéwek z pobytem catodobowym
(skontrolowano 139), do ktorych zalicza si¢:
e placowki opiekunczo-wychowawcze, w tym domy dziecka i pogotowia opiekuncze,
domy studenckie,
bursy i internaty,
mlodziezowe osrodki wychowawcze i socjoterapii,
specjalne osrodki wychowawcze i szkolno-wychowawcze.

W 2024 roku funkcjonowato 60 placowek opiekunczo-wychowawczych. Znajdowaty si¢ one w dobrym
stanie  sanitarno-technicznym, za wyjatkiem SOSW w Radomsku, w ktorym stwierdzono
nieprawidtowosci w zakresie stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen sanitarnych. Powstata nowa
POW w Piotrkowie Trybunalskim — mieszkania w wyremontowanych, adaptowanych pomieszczeniach.

Wykonano kompleksowy remont po pozarze Domu Dziecka w Betchatowie.

Bursy i internaty — w 2024 roku samodzielnie funkcjonowato 21 placowek, 20 wchodzito w sktad
zespotow szkot, a 31 w sklad osrodkow. Bursa funkcjonujagca w SOSW w Opocznie zostata wytaczona
zuzytku, z uwagi na trwajace prace remontowe. Wykonano remonty w internatach ZSCKR
w Mieczystawowie (pow. kutnowski) oraz Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Sieradzu.

Domy studenckie — w 2024 roku w ewidencji znajdowaty si¢ 32 placowki, ich stan sanitarno-techniczny
nie budzit zastrzezen.

Specjalne oSrodki wychowawcze i szkolno-wychowawcze zapewniaja nauke i1 opieke dzieciom
niepetnosprawnym fizycznie badz umystowo, a zatem obiekty, w ktorych funkcjonuja, w wigkszosci sa
dostosowane do zindywidualizowanego trybu nauczania. W 2024 roku pod nadzorem znajdowaly si¢ 23
osrodki tego typu.

Milodziezowych Osrodkéw Wychowawczych i Socjoterapii na terenie woj. 16dzkiego funkcjonowato
tacznie 12, ich stan sanitarno-techniczny i higieniczny byt zadowalajacy.

PLACOWKI WSPARCIA DZIENNEGO

W 2024 roku pod nadzorem znajdowaly si¢ 104 placowki tego typu. W wigkszosci byly to swietlice
srodowiskowe, a takze ogniska wychowawcze, o$rodki dydaktyczno-rehabilitacyjne dla dzieci
niepetnosprawnych, osrodki adaptacyjne. W 2024 roku kilka placowek zakonczylo dziatalno$é, np.
Swietlica Srodowiskowa Nr 4 w Radomsku, Swietlica Opiekunczo-Wychowawcza ,,W rodzinie sita”
w Lututowie (pow. wieruszowski). Natomiast w 2024 roku dziatalno$¢ rozpoczeta swietlica srodowiskowa
»Miasto Dzieci 1 Mtodziezy” w Tomaszowie Mazowieckim, §wietlica srodowiskowa w Kwiatkowicach
(pow. taski). Stan sanitarno-techniczny nie budzit zastrzezen.

PLACOWKI WYCHOWANIA POZASZKOLNEGO

W 2024 r. pod nadzorem znajdowalo si¢ 100 placowek, w wigkszosci to: domy kultury i patace
mtodziezy, ogniska pracy pozaszkolnej, pozaszkolne placéwki specjalistyczne i inne.
Placowki ciesza si¢ duzym zainteresowaniem dzieci 1 mlodziezy, ktore biorg udziat w zajeciach
artystycznych, rekreacyjno-sportowych, a takze w dziatalnosci kulturalnej i imprezach okolicznosciowych.
Placowki tego typu znajdowaly si¢ w bardzo dobrym stanie sanitarno-technicznym.



51

PLACOWKI WYPOCZYNKU LETNIEGO I ZIMOWEGO

Na terenie woj. todzkiego w 2024 roku do bazy MEN zgloszono 1701 turnusow wypoczynku
(1275 letnich, 426 zimowych), ogélem przeprowadzono 951 kontroli. Wypoczynek organizowano
przewaznie (69%) w miejscu zamieszkania w formie potkolonii w Swietlicach szkolnych
1 srodowiskowych, domach kultury, salach sportowych itp., bedacych pod statym biezacym nadzorem
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

Turnusy wyjazdowe odbywatly si¢ w postaci m.in. kolonii, obozéw: pod namiotami, sportowych,
artystycznych i innego typu. Wypoczynek letni i zimowy zorganizowano prawidlowo, placowki
zapewnily wlasciwe warunki sanitarno-higieniczne uczestnikom wypoczynku, za wyjatkiem
pojedynczych przypadkow, w ktorych w nastepstwie zalecen Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
natychmiast podjeto dzialania naprawcze. Natomiast poprawil si¢ stan sanitarno-higieniczny Osrodka
Szkoleniowo — Wypoczynkowego w Malczu (pow. tomaszowski), poprzez zrealizowanie obowigzkow
decyzji PPIS (pow. tomaszowski).

PODSUMOWANIE

W placowkach os$wiatowo-wychowawczych systematycznie prowadzone s3 prace remontowe
zmierzajace do poprawy stanu sanitarno-higienicznego. Niemniej jednak, z uwagi na ograniczone $rodki
finansowe, sg one wcigz niedostateczne w stosunku do potrzeb.

Warunki do utrzymania higieny osobistej sg dobre — w wiekszosci sanitariatow jest staly dostep do
cieplej, biezacej wody w kazdym pomieszczeniu sanitarno-higienicznym oraz $rodkéw do utrzymania
higieny osobistej, a w przypadkach ich nie-zapewnienia wydawane sg stosowne zalecenia pokontrolne.

Pomimo zwigkszajacej si¢ liczby nowo powstalych obiektow sportowych w dalszym ciggu w wielu
szkotach brak jest dostatecznej bazy do prowadzenia zaje¢ WF, gléwnie dotyczy to szkét podstawowych
zlokalizowanych na terenach wiejskich.

Problemem obserwowanym od kilku lat jest wystepowanie wszawicy u dzieci uczeszczajacych do
szkot 1 przedszkoli woj. 16dzkiego. Pracownicy podczas przeprowadzanych kontroli, a takze
w przypadkach otrzymywanych zgloszen o wystepowaniu tego problemu, przekazuja do placowek
informacje na temat zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci i mtodziezy.

We wszystkich kontrolowanych obiektach stosowano si¢ do przepisow zawartych w ustawie o ochronie
przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

Przygotowat:

Marcin Gluszcez
Kierownik Oddziatu
Higieny Dzieci i Mlodziezy WSSE



52

PODSUMOWANIE

DZIALALNOSC PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ WOJEWODZTWA LODZKIEGO
W LICZBACH W ROKU 2024

315 300 zt. Nalozono 178 kar pieni¢znych na kwotg 299 027 zi.

przymuszenia do wykonania obowigzku.

Tabela ponizej ilustruje dziatalno$¢ w tym zakresie, w poszczeg6élnych zagadnieniach:

W 2024 r. pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w ramach sprawowanego nadzoru, dokonali
w obiektach zlokalizowanych na terenie wojewodztwa 16dzkiego 60423 kontrole sanitarne i wizytacje.

W zwiazku ze sprawowanym nadzorem wydano 6680 decyzji administracyjnych (PPIS -6129, PWIS
—551) oraz 5215 decyzji ptatniczych (PPIS — 4813, PWIS — 402).

W postepowaniu represyjnym stosowano karanie mandatowe. Nalozono 1042 mandaty - na kwote

W ramach postgpowania egzekucyjnego w administracji wydano 821 tytutéw wykonawczych celem

Decyzje Tytuly Nalozone
Lp. Zagadnienia Merytoryczne Platnicze Postanowienia | wykonawcze | mandaty
PPIS PWIS PPIS PWIS
1. | epidemiologia 176 0 55 0 293 795 11
2. | bezpieczefistwo Zywnosel i | - 5, 0 3049 0 237 8 865
zywienia
3. | higiena komunalna 1491 0 488 0 543 14 163
4. | higiena pracy 389 0 204 3 175 0 2
5. | higiena dzieci i mtodziezy 127 0 50 0 23 4 1
6. | ochrona radiacyjna 0 397 0 57 19 0 0
7. | zapobiegawczy nadzor 33 154 967 342 1894 0 0
sanitarny
8. | nadzor nad $rodkami 2 0 0 0 0 0 0
zastgpczymi
9. | inne 0 0 0 0 0 0 0
OGOLEM: 6680 5215 1491 732 1042
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Badania wykonywane w zintegrowanych merytorycznie laboratoriach
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todzkim w roku 2024 ...
Wykonanie szczepien obowigzkowych w wojewodztwie todzkim w 2024 roku
Stan sanitarno-higieniczny podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza
w wojewodztwie todzkim w roku 2024 ... ...

W zakresie Higieny Srodowiska ....................cccoooiiiiiiiiiiiiii i

W zakresie Nadzoru Higieny Komunalnej ................ooooiiiiiiiiiiiiin..n.

Jako$¢ wody do spozycia w wodociggach zaopatrujacych mieszkancoéw
WOjewWOdztwa 10dZKICZO ... .o
Ocena skolonizowania instalacji wody cieptej bakteriami Legionella sp.
w stacjonarnych podmiotach leczniczych oraz obiektach zamieszkania
7403 10) {014 o T
Jakos$¢ wody w kapieliskach ...
Stan sanitarny obiektow uzytecznos$ci publicznej .............cccooviiiiiiiiiin..
WHOSKI et
W zakresie Nadzoru Higieny Pracy ..........ccoovviiiiiiiiiiiiii e,
WIOSKI et e
W zakresie Nadzoru nad Chemikaliami ...,
Nadzoér nad substancjami i mieszaninami chemicznymi oraz detergentami ........
Nadzo6r nad wprowadzonymi do obrotu produktami biobdjczymi ...................
Nadzoér nad prekursorami narkotykow, §rodkami zastgpczymi i NSP ...............
Nadzor nad kosmetyKami .........ooueiiiiiiiii e,
WIOSKI et

W zakresie Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia ...

Charakterystyka stanu sanitarnego zaktadow produkcji i obrotu Zzywnoscia oraz
materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig ................

Zaktady produkcji ZyWNOSCI ....veieti ittt e

Obiekty ObBIOtU ZYWNOSCIG .. uvetenttette ettt et e ee e e e aeeenns
Zaktady zywienia Zbiorowego OtWarte ...........coeeevriiirieeineiiieaieeeineaaneannn

Zaktady zywienia zbiorowego zamkniete ............ccooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiaen,

Nadzor nad suplementami diety, Zywnoscig specjalnego przeznaczenia
1 ZyWNOSCIg WZDOZACANT .. uttentteeitt ettt et et e e et e e e e e eaeeaeenaaas
Jako$¢ zdrowotna S$rodkéw  spozywczych  krajowych produkowanych
w nadzorowanych zaktadach oraz znajdujacych si¢ w obrocie w obiektach
zlokalizowanych na terenie wojewodztwa todzkiego ...,
Wytwornie materiatdw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig
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